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Ìåòàïîýòèêà — ýòî èññëåäîâà-
íèå ïîýòàìè ñîáñòâåííîãî òâîð÷å-
ñòâà, à òàêæå òâîð÷åñòâà äðóãèõ 
õóäîæíèêîâ ñëîâà. Ëèíãâèñòè-
÷åñêèé âèòàëèçì — èññëåäîâà-
íèå «æèçíåííîé ñèëû», æèçíåí-
íûõ ïîòåíöèé ÿçûêà, êîòîðûì 
Ê.È. ×óêîâñêèé óäåëÿë áîëüøîå 
âíèìàíèå. Â åãî ïîíèìàíèè, âè-
òàëüíîñòü ÿçûêà — ýòî åãî æèç-
íåííîñòü, ñâîéñòâà ÿçûêà êàê 
«æèâîé» ñèñòåìû, èìåþùåé îòíî-
øåíèå ê ÿâëåíèÿì æèçíè, ïðîòè-
âîïîñòàâëåííûì ñìåðòè.

Îäíà èç îñíîâ âèòàëèñòè÷å-
ñêîé êîíöåïöèè Ê.È. ×óêîâñêî-
ãî ñâÿçàíà ñ èçó÷åíèåì äåòñêî-
ãî ÿçûêà. Âíèìàíèå ê «äåòñêèì 
ðå÷åíèÿì» äëÿ Ê.È. ×óêîâñêîãî 
âàæíî ïîòîìó, ÷òî, íàáëþäàÿ çà 
ïðîöåññîì òâîð÷åñêîãî îñâîåíèÿ 
äåòüìè ðîäíîãî ÿçûêà, ó÷åíûé ìî-
æåò ïðèáëèçèòüñÿ ê ïîíèìàíèþ 
«æèâîé äóøè ÿçûêà» [×óêîâñêèé, 
ò. 2, ñ. 596], êîòîðàÿ, ïî ìíåíèþ 
Ê.È. ×óêîâñêîãî «÷óâñòâóåòñÿ» 
â êàæäîì äåòñêîì ñëîâå. Äåòñêèå 
ñëîâà, ñ÷èòàåò Ê.È. ×óêîâñêèé, 
«åñòåñòâåííû», «â âûñøåé ñòåïå-
íè ñîîòâåòñòâóþò òðåáîâàíèÿì 
ÿçûêà», «ïðèñóùè íàøåìó ÿçûêó, 
«èäóò» ê íåìó», «âñåãäà â äóõå ÿçû-
êà», «â íèõ åñòü íàöèîíàëüíàÿ ëî-
ãèêà ðå÷è» [Òàì æå, ñ. 595 — 596].

Ìåòàïîýòèêà òâîð÷åñòâà äëÿ äå-
òåé Ê.È. ×óêîâñêîãî êîððåëèðóåò 
ñ èäåÿìè æèâîé æèçíè, «æèâîãî» 
ÿçûêà, òâîð÷åñêîãî íà÷àëà ïðè-
ìåíèòåëüíî ê ðàáîòå ïèñàòåëåé, 
ê õóäîæåñòâåííûì òåêñòàì. Îíà 
îòëè÷àåòñÿ îñîáåííûì âíèìàíèåì 
ê çàïðîñàì ðåáåíêà, åãî ïñèõîëî-
ãèè, ÿçûêó òâîð÷åñòâà. Ïèñàòåëü 
ïðèñòàëüíî èçó÷àåò äåòåé, ñ òåì 
÷òîáû ñèñòåìàòèçèðîâàòü ñâîè 
çíàíèÿ è âûâåñòè ìîäåëü äåòñêîãî 
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ÿçûêà, ñîçíàíèÿ, òâîð÷åñòâà, êîòîðóþ îí íàçûâàåò «ðåöåïòîì ðåáåí-
êà». 

Ñëîâî «ðåöåïò» (’óêàçàíèÿ î ñïîñîáå èçãîòîâëåíèÿ, ïðèãîòîâëåíèÿ 
÷åãî-ë.’; ’ïåðåí. ðóêîâîäñòâî, ñîâåò, êàê äåéñòâîâàòü, ïîñòóïàòü â òîì 
èëè èíîì ñëó÷àå’ — [ÌÀÑ]) ïèñàòåëü èñïîëüçóåò â ìåòàïîýòè÷åñêîì 
ðàññêàçå î òîì, êàê îí íàïèñàë ñòèõîòâîðåíèå «Ïóòàíèöà». Äî÷ü 
Ê.È. ×óêîâñêîãî Ìóðà çàñòàâëÿåò âîîáðàæàåìóþ ñîáàêó ìÿóêàòü. 
«×òîáû ïðèíÿòü ó÷àñòèå â ýòîé èãðå, ÿ òîãäà æå ñî÷èíèë äëÿ ìîåé äî-
÷åðè öåëûé ðÿä ïîäîáíûõ íåáûëèö: Ñâèíêè çàìÿóêàëè: // Ìÿó! ìÿó! // 
Êîøå÷êè çàõðþêàëè: // Õðþ! õðþ! õðþ! <…>Ýòî ñòèõîòâîðåíèå íà-
ïèñàíî, òàê ñêàçàòü, ïî çàêàçó è ïî ðåöåïòó ðåáåíêà. ß ÷óâñòâîâàë 
ñåáÿ ñòîëÿðîì, êîòîðûé èçãîòîâèë äëÿ ñâîåãî ìëàäåíöà èãðóøêó» [×ó-
êîâñêèé, ò. 2, ñ. 237]. Îñíîâíîé ïðèíöèï íàïèñàíèÿ äåòñêèõ ïðîèçâå-
äåíèé ïîäëèííûìè õóäîæíèêàìè ñëîâà — ïèñàòü «îò ëèöà äåòåé» [Òàì 
æå, ñ. 562]. Âàæíî, ÷òî Ê.È. ×óêîâñêèé èñïîëüçóåò ñëîâî «èãðóøêà». 
Ïî åãî ìíåíèþ, ñêàçêà, èçãîòîâëåííàÿ ïî «ðåöåïòó ðåáåíêà», â ïåðâóþ 
î÷åðåäü, äîëæíà äàâàòü äåòÿì âîçìîæíîñòü èãðàòü â ÿçûêîâûå èãðû, 
è Ê.È. ×óêîâñêèé îïðåäåëÿåò íåñêîëüêî òèïîâ ÿçûêîâûõ èãð. 

1. «Èãðà â ñîçâó÷èÿ», «ðèòìû, çâóêè» [Òàì æå, ñ. 249]. Ýòà èãðà ñî-
îòâåòñòâóåò óìñòâåííûì ïîòðåáíîñòÿì ìàëåíüêèõ äåòåé, òàê êàê òðóä-
íàÿ ðàáîòà ïî óñâîåíèþ ðóññêîé ôîíåòèêè îùóùàåòñÿ ðåáåíêîì êàê 
ðàäîñòíàÿ çàáàâà [Òàì æå, ñ. 275].

2. ßçûêîâûå èãðû, â êîòîðûå ðåáåíîê èãðàåò «ïðî ñåáÿ», â ñîáñòâåí-
íîì ñîçíàíèè. Ê íèì îòíîñÿòñÿ èãðû ñëîâàìè, ïîíÿòèÿìè, ìûñëåííîå 
óñòàíîâëåíèå ñâÿçåé ìåæäó ÿçûêîâûì îáîçíà÷åíèåì ïðåäìåòîâ è èõ 
ïîñòîÿííûìè ïðèçíàêàìè: «…ðåáåíîê èãðàåò íå òîëüêî êàìåøêàìè, êó-
áèêàìè, êóêëàìè, íî è ìûñëÿìè. ×óòü îí îâëàäååò êàêîé-íèáóäü ìûñ-
ëüþ, îí íå ïðî÷ü ñäåëàòü åå ñâîåé èãðóøêîé» [Òàì æå, ñ. 237]. 

3. ßçûêîâûå èãðû, ñîïðîâîæäàåìûå ôèçè÷åñêîé àêòèâíîñòüþ, 
äåéñòâèÿìè: «áåãîì», «ðàçìàõèâàíèåì ðóêàìè», «ïðûãàíüåì», «èãðîé 
â ïÿòíàøêè» è ò.ä. [Òàì æå, ñ. 588–589]. Èíòåðåñ ìàëåíüêîãî ðåáåíêà 
ê ëèòåðàòóðå, ÿçûêó íà ïåðâûõ ýòàïàõ ðàçâèòèÿ ñâÿçàí ñ äåéñòâèåì, 
áûñòðûì ÷åðåäîâàíèåì ñîáûòèé.

4. Èãðû â ãåðîåâ ñêàçîê. Äåòè ïîäðàæàþò ÿçûêó äîáðûõ ãåðîåâ, 
áåðóò ñåáå èõ èìåíà, îíè «íåèçìåííî áûâàþò áåññòðàøíû, ñàìîîòâåð-
æåííû, áëàãîðîäíû, àêòèâíû» [Òàì æå, ñ. 135]. 

Ê.È. ×óêîâñêèé íå ñëó÷àéíî ÷àñòî ãîâîðèò î äåòñêîé ÿçûêîâîé 
èãðå. Îí íàçûâàåò åå «ìíîãîîáðàçíîé è ðàäîñòíîé äåÿòåëüíîñòüþ», 
êîòîðàÿ èìååò «áîëüøîå çíà÷åíèå äëÿ óìñòâåííîé è íðàâñòâåííîé æèç-
íè ðåáåíêà» [Òàì æå, ñ. 236]. Â äåòñêîé ÿçûêîâîé èãðå, ïî ìíåíèþ 
Ê.È. ×óêîâñêîãî, ïðîÿâëÿåòñÿ «óïîåíèå æèçíüþ», èçáûòîê æèçíåííûõ 
ñèë, «âîñòîðã» [Òàì æå, ñ. 281, 386], ò.å. ýìîöèè çäîðîâîãî, íàïîëíåí-
íîãî æèçíüþ ÷åëîâåêà. Áèîëîãè÷åñêàÿ æèçíü ðåáåíêà, íàïîëíåííîãî 
æèçíåííûìè ñèëàìè, ñâÿçàíà ñ åãî àêòèâíîé ÿçûêîâîé äåÿòåëüíîñòüþ. 
Èãðàÿ â ãåðîåâ ñêàçîê, ðåáåíîê ïåðåìåùàåòñÿ â ðàçíûå äóõîâíûå ïðî-
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ñòðàíñòâà, òðàíñôîðìèðóåò îáðàçû ïðèìåíèòåëüíî ê ñåáå, ñâîåé ÿçû-
êîâîé ëè÷íîñòè.

Îñìûñëåíèå ïèñàòåëåì äåòñêîé èãðû ñîîòâåòñòâóåò òîìó, êàê ðàñ-
ñìàòðèâàåòñÿ ïîíÿòèå «èãðà» ôèëîñîôàìè, ðàáîòàâøèìè â îäíîé ýïè-
ñòåìå (ñâÿçíîé ñòðóêòóðå èäåé, ôóíêöèîíèðóþùèõ â îïðåäåëåííîå 
âðåìÿ) ñ Ê.È. ×óêîâñêèì. Òàê, ññûëàÿñü íà Ì. Õàéäåããåðà, È. Õåéçèíãà 
îòìå÷àåò, ÷òî èãðà — ýòî «ÿçûê òðàíñöåíäåíòíîñòè, âîçìîæíîñòü, îò-
êðûâàþùàÿ ñåáÿ â ñâîáîäå ÷åëîâå÷åñêîãî ïîñòóïêà» [Õåéçèíãà, ñ. 60]. 

Ôðàíöóçñêèé ó÷åíûé Ð. Êàéþà âûäåëÿåò òèï «èãðû ãîëîâîêðóæå-
íèÿ», â êîòîðîé ÷åëîâåê èãðàåò ñ ñàìèì ñîáîé, ñòàâèò ñàì ñåáÿ â ðàç-
íûå ñèòóàöèè, îñóùåñòâëÿÿ òàêèì îáðàçîì ñàìîïîçíàíèå. Â òàêîé 
èãðå «÷åëîâåê óñòðåìëåí ê ïðåîäîëåíèþ ñîáñòâåííîé îãðàíè÷åííîñòè 
è ñêîâàííîñòè, ê äèíàìè÷åñêîìó âûÿâëåíèþ âîçìîæíîé ïîëíîòû ýêçè-
ñòåíöèè. Ïîäîáíî ìóçûêàëüíîìó èñïîëíåíèþ ïàðòèòóðû, òàêàÿ èãðà 
åñòü èñïîëíåíèå ÷åëîâåêà, èñïîëíÿåìîãî áûòèåì. <…>…÷åëîâåê âûõî-
äèò èç ýìïèðè÷åñêîãî ðàâåíñòâà ñàìîìó ñåáå, îùóùàåò äóõîâíóþ àì-
ïëèòóäó ñâîåãî ñóùåñòâîâàíèÿ. Â íåì ïðîáóæäàåòñÿ è ïîäàåò ãîëîñ 
«÷åëîâåê âîçìîæíûé» — òà áûòèéíàÿ «èïîñòàñü», êîòîðàÿ â ïðèíöèïå 
íå ìîæåò áûòü îòäåëåíà îò ÷åëîâåêà è ïåðåäàíà äóáëåðó íàïîäîáèå 
ìàñêè» (öèò. ïî: [Ñèãîâ, ñ. 111]. Ïî ìíåíèþ È. Õåéçèíãè, èãðà — 
äåÿòåëüíîñòü, íå ïðåñëåäóþùàÿ «ïîëåçíûõ» öåëåé, ýòî äåÿòåëüíîñòü 
áåñêîðûñòíàÿ, èñêðåííÿÿ, îñîáåííî äëÿ äåòåé, ðàñêðûâàþùàÿ âîçìîæ-
íîñòè, ñïîñîáíîñòè ëè÷íîñòè. 

Ñëîâî «èñêðåííèé» — îäíî èç íàèáîëåå ÷àñòîòíûõ ñëîâ â ðàáîòàõ 
Ê.È. ×óêîâñêîãî î äåòñêîì ÿçûêå. «Èñêðåííèé» — ’âûðàæàþùèé ïîä-
ëèííûå ìûñëè è ÷óâñòâà, ëèøåííûé ïðèòâîðñòâà; ïðàâäèâûé, îòêðî-
âåííûé, ÷èñòîñåðäå÷íûé’ [ÌÀÑ]. ×àñòîòíîñòü ýòîé ëåêñåìû â òåêñòàõ 
Ê.È. ×óêîâñêîãî ñîîòâåòñòâóåò óñòàíîâêå ïèñàòåëÿ íà îòêðûòîñòü, 
ïðàâäèâîñòü, ñîîòâåòñòâèå æèçíè, ïîäëèííîñòü.

Äåòñêàÿ ÿçûêîâàÿ èãðà â ìåòàïîýòèêå Ê.È. ×óêîâñêîãî ðàññìàòðè-
âàåòñÿ êàê ïîçíàâàòåëüíàÿ ëèíãâèñòè÷åñêàÿ äåÿòåëüíîñòü. Îñâîåíèå 
äåòüìè ÿçûêà ïðîèñõîäèò â ïðîöåññå àêòèâíîé èãðû çâóêàìè, ñëîâàìè, 
ïîçíàíèå ìèðà — ñ ïîìîùüþ ìûñëèòåëüíûõ èãð ñëîâàìè, ïîíÿòèÿìè, 
òðåáóþùèõ íàïðÿæåííîé ðàáîòû äåòñêîãî óìà.

Ïðåäìåòû ÿçûêîâîé èãðû — ÿâëåíèÿ, ïîíÿòèÿ, èäåè, êîòîðûå ïîë-
íîñòüþ óñâîåíû ðåáåíêîì. Îñîáûé âçãëÿä Ê.È. ×óêîâñêîãî íà òâîð-
÷åñòâî äëÿ äåòåé ñîñòîèò â òîì, ÷òî ñòèõè, ñêàçêè äîëæíû ïîáóæäàòü 
ðåáåíêà ê ïîñòîÿííîé äåÿòåëüíîñòè ïî îñâîåíèþ è ñîâåðøåíñòâîâà-
íèþ ÿçûêà, êîîðäèíàöèè ïðåäñòàâëåíèé î ìèðå. Îñíîâà ýòîé ïîçíà-
âàòåëüíîé àêòèâíîñòè — ÿçûêîâàÿ èãðà êàê ðàäîñòíàÿ, íàèáîëåå åñòå-
ñòâåííàÿ äëÿ äåòåé òâîð÷åñêàÿ «ðàáîòà». Ãëàâíàÿ óñòàíîâêà äåòñêîãî 
ïîýòà, ïî ×óêîâñêîìó, — òðàíñôîðìàöèÿ ÿçûêîâîé ëè÷íîñòè ïîýòà 
â ÿçûêîâóþ ëè÷íîñòü ðåáåíêà. Íóæíî «ñòàòü, êàê äåòè», «ìû äîëæíû 
íå íàãèáàòüñÿ ê íèì, à ñàìè ñäåëàòüñÿ èìè» [Òàì æå, ñ. 557].

Ê.È. ×óêîâñêèé óñòàíàâëèâàåò âèòàëèñòè÷åñêóþ îñîáåííîñòü äåò-
ñêîãî âîñïðèÿòèÿ ìèðà — äëÿ ðåáåíêà íå ñóùåñòâóåò íè÷åãî ìåðòâî-
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ãî. Ýòà óñòàíîâêà äåòñêîãî ñîçíàíèÿ ñâÿçàíà ñ äåòñêèì ÿçûêîì. Òàê, 
íàïðèìåð, â äåòñêîì ÿçûêå ÷àñòîòíû ñëîâà ñ ôèíàëüþ «ÿòà»: òàêèì 
îáðàçîì, ðåáåíîê íàäåëÿåò æèçíåííûì ïîòåíöèàëîì íå òîëüêî îäó-
øåâëåííûå, íî è íåîäóøåâëåííûå ïðåäìåòû (îãíÿòà, âàãîíÿòà è äð.). 
Ê.È. ×óêîâñêèé íàçûâàåò ýëåìåíò «ÿòà» «îêîí÷àíèåì»: «Îêîí÷àíèå 
«ÿòà» ìû, âçðîñëûå, ïðèñâàèâàåì òîëüêî æèâûì ñóùåñòâàì: ÿãíÿòà, 
ïîðîñÿòà è ïðî÷. Íî òàê êàê äëÿ äåòåé è íåæèâîå æèâî, îíè ïîëüçó-
þòñÿ ýòèì îêîí÷àíèåì ÷àùå, ÷åì ìû…» [×óêîâñêèé, Ò. 2, ñ. 10]. 

Æèçíü âî âñåé åå ïîëíîòå, ïî ×óêîâñêîìó, äîëæíà ñîñòàâëÿòü îñíî-
âó ÿçûêà ëþáîãî ïðîèçâåäåíèÿ äëÿ äåòåé. Àíàëèçèðóÿ äåòñêèå æóðíà-
ëû çà 1910 ã., Ê.È. ×óêîâñêèé âûäåëÿåò òå, â êîòîðûõ îïóáëèêîâàíû 
ïðîèçâåäåíèÿ äëÿ äåòåé, íàïîëíåííûå ðàçíûìè ôîðìàìè æèçíè: ýòî 
ìîãóò áûòü çîîìîðôíûå, ôëîðàëüíûå, àíòðîïîìîðôíûå ôîðìû. 

Çîîìîðôíûå ôîðìû îí îïðåäåëÿåò êàê «çâåðèíûå ðîìàíû»: «Îáùàÿ 
èõ ÷åðòà: îáîæàíèå âñåãî, ÷òî æèâåò» [Òàì æå, ñ. 584]. Ê.È. ×óêîâ-
ñêèé îáðàùàåò âíèìàíèå íà òî, ÷òî â æóðíàëå «Ìàÿê» (1910) ÷àñòî 
ïîÿâëÿþòñÿ ñëîâà «äóøà ìåäâåäèöû» [Òàì æå, ñ. 584], «ôèàëêèíî 
ñåðäöå» [Òàì æå, ñ. 584]. Ýòî, ïî ìíåíèþ ïèñàòåëÿ, ñîâåðøåííî ñîîò-
âåòñòâóåò äåòñêîìó âîñïðèÿòèþ ìèðà, ïîòîìó ÷òî äåòè «â êàæäîì ïíå 
è êàæäîì ÷åðâå âèäÿò è ÷óâñòâóþò æèçíü» [Òàì æå]. 

Â êà÷åñòâå ïðèìåðà îáðàçöîâîãî ïèñàòåëü ïðèâîäèò æóðíàë «Òðî-
ïèíêà». Ñ ýòèì æóðíàëîì â 1910 ã. ñîòðóäíè÷àëè À. Áåëûé, À.À. Áëîê, 
Ç.Í. Ãèïïèóñ, Ñ.Ì. Ãîðîäåöêèé, Âÿ÷.È. Èâàíîâ, À.Ì. Ðåìèçîâ, 
Ä.Ñ. Ìåðåæêîâñêèé, Ô.Ê. Ñîëîãóá — ïèñàòåëè, êîòîðûå «íóæíû äå-
òÿì, è çíàþò äåòåé, è õðàíÿò ïðî ñåáÿ íîâûå ôîðìû äåòñêîé ëèòåðàòó-
ðû», ýòî «çíàòîêè äåòñêîé äóøè» [Òàì æå, ñ. 561]. «”Òðîïèíêà”… — ïè-
øåò Ê.È. ×óêîâñêèé, — ãîâîðèò íå äëÿ äåòåé, è íå ïðî äåòåé, à èìåííî 
îò ëèöà äåòåé... ñòèõè Áëîêà è Ãîðîäåöêîãî ñëîâíî íàïèñàíû äåòüìè. 
<…> Âñÿêèé ñòèøîê “Òðîïèíêè” — íå îíà ïîåò äåòÿì, à, êàæåòñÿ, 
äåòè ïðîïåëè åé» [Òàì æå, ñ. 562]. 

Àíòðîïîìîðôíûå ôîðìû æèçíè äîìèíèðóþò â òåêñòàõ æóðíàëà, 
ðåàëèçóþòñÿ â òðîïåè÷åñêèõ, ôèãóðàòèâíûõ ñðåäñòâàõ (ìåòàôîðà, ìå-
òîíèìèÿ, îëèöåòâîðåíèå): «…çàáîð ðàçãîâàðèâàåò ñ áî÷îíêîì… äóáû, 
ñîñíû è åëè ïîëó÷àþò ïîä ñòàðîñòü äàð ñëîâà — îñîáîãî, äðåâåñ-
íîãî ñëîâà… — è “âîò îòêóäà”, îáúÿñíÿåò “Òðîïèíêà”, “ýòîò ìóäðûé 
äîëãèé è ãëóáîêèé ãóë â ëåñó” [Òàì æå, ñ. 563].

Ãëàâíàÿ îñîáåííîñòü ñòèõîâ, ñêàçîê, íàïèñàííûõ «îò ëèöà äåòåé», — 
èìåííî â òîì, ÷òî âñå æèâîòíûå, äåðåâüÿ, íåîäóøåâëåííûå ïðåäìåòû 
ïåðñîíèôèöèðóþòñÿ, íàäåëÿþòñÿ æèçíüþ, ñïîñîáíîñòüþ ãîâîðèòü, 
âñòóïàòü â äèàëîã. Â ðåçóëüòàòå Ê.È. ×óêîâñêèé ïðèõîäèò ê âèòàëè-
ñòè÷åñêîìó âûâîäó î òîì, ÷òî áåçãðàíè÷íîñòü æèçíè — îñíîâà äåòñêî-
ãî âîñïðèÿòèÿ ìèðà, ïîýòîìó ïèñàòåëþ íóæíî ãëóáîêî ïîâåðèòü â òî, 
÷òî äëÿ äåòåé íå ñóùåñòâóåò íè÷åãî ìåðòâîãî, ñî âñåì ìèðîì ðåáåíîê 
ìîæåò âñòóïàòü â íåîãðàíè÷åííûé íè÷åì æèâîé äèàëîã.

ßçûê ïðîèçâåäåíèé, êîòîðûå ñïîñîáíû «îòûñêàòü âåðíóþ äîðîãó» 
ê äåòñêèì ñåðäöàì [Òàì æå, ñ. 376], ïî Ê.È. ×óêîâñêîìó, òàêæå äîëæåí 
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áûòü «æèâûì». Æèçíü ÿçûêó îáåñïå÷èâàåò îñîáàÿ ñèëà — «íå÷òî, 
äëÿ êîòîðîãî ó òåîðåòèêîâ è êðèòèêîâ íåò ïîäõîäÿùåãî òåðìèíà, 
õîòÿ âñÿêèé, êòî ëþáèò ïîýçèþ, çíàåò, î ÷åì èäåò ðå÷ü» [×óêîâ-
ñêèé, ò. 3, ñ. 76]. Ýòî «íå÷òî» íåëüçÿ îïðåäåëèòü, íî åãî äåéñòâèå èäåò 
«îò ñåðäöà», åãî ôóíêöèÿ — ïðåòâîðåíèå âèòàëüíûõ âîçìîæíîñòåé 
ÿçûêà â æèçíü õóäîæåñòâåííîãî ïðîèçâåäåíèÿ. Íàçâàííàÿ Ê.È. ×óêîâ-
ñêèì ñèëà, íàäåëÿþùàÿ ÿçûê æèçíüþ, âî ìíîãîì ñîîòâåòñòâóåò ïîíÿ-
òèþ «ýíòåëåõèè» â ôèëîñîôèè âèòàëèçìà, îáúÿñíÿþùåãî ñïåöèôèêó 
æèçíåííûõ ÿâëåíèé ïðèñóòñòâèåì â æèâûõ òåëàõ îñîáûõ íåìàòåðè-
àëüíûõ, íåïîçíàâàåìûõ ñèë. Ýòè ñèëû ó÷åíûå-âèòàëèñòû íàçûâàþò 
ïî-ðàçíîìó: «ýíòåëåõèÿ» [Äðèø], «äîìèíîì» [Ðåéíêå], «ýêâèôèíàëè-
òåò» [Áåðòàëàíôè], «æèçíåííûé ïîðûâ» [Áåðãñîí], — íî â öåëîì îíè 
ñõîäÿòñÿ â åå îïðåäåëåíèè: îíà íåìàòåðèàëüíà, íåïðîòÿæåííà, ìîæåò 
áûòü òîëüêî ìûñëèìà, íî òåì íå ìåíåå ñïîñîáíà ðåãóëèðîâàòü, íàïðàâ-
ëÿòü æèçíåííûå ïðîöåññû â îðãàíèçìå. 

Æèçíåñïîñîáíîñòü ïðîèçâåäåíèé äëÿ äåòåé Ê.È. ×óêîâñêèé âè-
äèò â ïðîòèâîïîñòàâëåíèè òâîð÷åñêîãî íà÷àëà: âäîõíîâåíèÿ, «ñåðä-
öåáèåíèÿ ðåáÿ÷åñêîé ðàäîñòè», «ðåäêîñòíîãî è ñòðàííîãî äóøåâíîãî 
ïîäúåìà» [×óêîâñêèé, ò. 2, ñ. 367] — ìåõàíè÷åñêîìó, ðàöèîíàëüíîìó, 
òåõíè÷åñêîìó íà÷àëó â ïîýçèè. Òàê, Ê.È. ×óêîâñêèé, àíàëèçèðóÿ «ñ 
ïðèñòðàñòèåì è âåëèêîé ñòðîãîñòüþ» [Òàì æå, ñ. 632] ñîáñòâåííûå 
ñêàçêè, ïèøåò î «Ìóõå-Öîêîòóõå»: «Ïîýìó ÿ çàäóìàë äàâíî è ðàç äå-
ñÿòü ïðèíèìàëñÿ çà íåå, íî áîëüøå äâóõ ñòðî÷åê íå ìîã ñî÷èíèòü. Âû-
õîäèëè âûìó÷åííûå, àíåìè÷íûå, ìåðòâîðîæäåííûå ñòðîêè, èäóùèå 
îò ãîëîâû, íî íå îò ñåðäöà» [Òàì æå, ñ. 367]. Î ðàáîòå íàä «Àéáî-
ëèòîì» Ê.È. ×óêîâñêèé ãîâîðèò ïðèìåðíî òî æå: «Ìíå áûëî ñòûä-
íî, ÷òî áåäíàÿ ìîÿ ãîëîâà ïðîèçâîäèò òàêèå ïóñòûøêè. Ìåõàíè÷åñêè 
ñðèôìîâàòü íàèìåíîâàíèå áîëüíîãî ñ îáîçíà÷åíèåì áîëåçíè… — ñëèø-
êîì ëåãêèé ðåìåñëåííûé òðóä, äîñòóïíûé ëþáîìó ïèñàêå» [Òàì æå, 
ñ. 370]. 

Æèçíüþ, âèòàëèñòè÷åñêèìè òåíäåíöèÿìè äîëæíû áûòü íàïîëíåíû 
«æèâûå îáðàçû», «æèâûå èíòîíàöèè» [Òàì æå, ñ. 370], «æèâîé ÿçûê» 
[Òàì æå, ñ. 373] ïðîèçâåäåíèé äëÿ äåòåé. Îïðåäåëÿÿ ñóùíîñòü ÿçûêà 
ïðîèçâåäåíèé äëÿ äåòåé, Ê.È. ×óêîâñêèé èñïîëüçóåò ãëàãîë «æèâèò» 
[ñ. 386]. Ñëîâî «æèâèòü» — ’îæèâëÿòü, áîäðèòü’ [ÌÀÑ] àêòóàëèçèðóåò 
âåñü êîìïëåêñ çíà÷åíèé «îæèâëÿòü» — ’1. Âîçâðàòèòü ê æèçíè; âîñ-
êðåñèòü’, ’2. Âîññòàíîâèòü ôèçè÷åñêèå èëè äóøåâíûå ñèëû, ïðèäàòü 
áîäðîñòè; ñäåëàòü âíîâü æèçíåäåÿòåëüíûì’; ’3. ïåðåí. Âûçâàòü ÿðêîå 
ïðåäñòàâëåíèå î ÷åì-ë., âîññòàíîâèòü â ïàìÿòè ÷òî-ë. çàáûòîå, èñ÷åç-
íóâøåå’; ’4. Âûâåñòè èç ñîñòîÿíèÿ âÿëîñòè, àïàòèè’; ’5. Íàïîëíèòü æèç-
íüþ, äâèæåíèåì’; ’6. Ñäåëàòü áîëåå èíòåíñèâíûì, àêòèâíûì’ [ÌÀÑ].

ßçûê ïðîèçâåäåíèé äëÿ äåòåé Ê.È. ×óêîâñêèé ñâÿçûâàåò ñ ãëàâ-
íîé âèòàëèñòè÷åñêîé òåíäåíöèåé ïñèõîëîãèè ðåáåíêà è åãî òâîð÷å-
ñòâà — ñ «áåçóìíûì îùóùåíèåì ðàäîñòè» [×óêîâñêèé, ò. 2, ñ. 366], 
«ïðàçäíè÷íûì âçëåòîì âäîõíîâåíèÿ» [Òàì æå, ñ. 369], «áåñïàìÿòñòâîì 
ñ÷àñòüÿ» [Òàì æå, ñ. 367].
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Êîððåëÿöèþ ñ ôèëîñîôèåé âèòàëèçìà íàõîäèì â ïîíèìàíèè 
Ê.È. ×óêîâñêèì «ãðîçíîãî è äåñïîòè÷íîãî» ýñòåòè÷åñêîãî âêóñà [Òàì 
æå, ñ. 376], êîòîðûé îòëè÷àåò «íàñòîÿùåãî» äåòñêîãî ïèñàòåëÿ, ïîýòà 
îò äèëåòàíòà. Ïðîÿâëÿåòñÿ âêóñ èìåííî êàê «ýíòåëåõèÿ»: åãî íåëüçÿ 
òî÷íî îïðåäåëèòü è èçìåðèòü, íî îí ðåãóëèðóåò «æèçíåííûå» ïðî-
öåññû â «îðãàíèçìå» ïðîèçâåäåíèé äëÿ äåòåé: «Âêóñ êîíòðîëèðóåò 
è êîìïîçèöèþ ñòèõîâ, è èõ çâóêîïèñü, è ñèñòåìó èõ îáðàçîâ. Îí ñ áåñ-
ïîùàäíîé ñóðîâîñòüþ âûòðàâëÿåò èç êàæäîãî òåêñòà… áåñöâåòíîå, 
øàáëîííîå, õèëîå» [Òàì æå, ñ. 378], îñòàâëÿÿ òàêèì îáðàçîì òîëüêî 
æèçíåñïîñîáíîå, çäîðîâîå, íàïîëíåííîå ýíåðãèåé æèçíè. Â ïîýòè÷å-
ñêîì ïðîèçâåäåíèè äëÿ äåòåé, ïî ìíåíèþ ×óêîâñêîãî, íå äîëæíî áûòü 
«ðûõëûõ», «òóñêëûõ», «ñêîðîñïåëûõ», «íåðÿøëèâûõ» — ìåðòâûõ ñòè-
õîâ, êîòîðûå «ãóáÿò âåñü òåêñò», «êîèì íàäëåæàëî áû óìåðåòü 
äî ðîæäåíèÿ» [Òàì æå, ñ. 374].

Âêóñ — âèòàëüíàÿ ñèëà, òàê êàê åãî ãëàâíûé èñòî÷íèê — «æèâîò-
âîðíîå ÷óäî èñêóññòâà» — ðóññêîå íàðîäíîå òâîð÷åñòâî. Ê.È. ×óêîâ-
ñêèé íå ñëó÷àéíî èñïîëüçóåò ñëîâî «æèâîòâîðíûé» — ’äàþùèé æèçíü, 
îæèâëÿþùèé; âûçûâàþùèé ê æèçíè, âäîõíîâëÿþùèé’ [ÌÀÑ]. Òîëü-
êî îïèðàÿñü íà íàðîäíóþ ïîýòè÷åñêóþ òðàäèöèþ, áîãàòûé íàðîäíûé 
ÿçûê, ìîæíî îòûñêàòü äëÿ äåòñêèõ ñòèõîâ «æèâóþ, îðãàíè÷åñêóþ ôîð-
ìó» [×óêîâñêèé, ò. 2, ñ. 340]. «Íàðîä, — ãîâîðèò ïèñàòåëü, — â òå÷åíèå 
ìíîãèõ âåêîâ âûðàáîòàë â ñâîèõ ïåñíÿõ è ñêàçêàõ èäåàëüíûå ìåòîäû 
õóäîæåñòâåííîãî è ïåäàãîãè÷åñêîãî ïîäõîäà ê ðåáåíêó, è… ìû ïîñòó-
ïèëè áû îïðîìåò÷èâî, åñëè áû íå ó÷ëè ýòîãî òûñÿ÷åëåòíåãî îïûòà» 
[Òàì æå, ñ. 340].

×òîáû âëèÿòü íà ïñèõèêó äåòåé, íóæíî, ïî ×óêîâñêîìó, ïðèáëè-
çèòüñÿ ê åå ïîíèìàíèþ â âîçìîæíî áîëüøåé ñòåïåíè. «Ðåöåïò ðåáåíêà» 
ïèñàòåëü ïûòàåòñÿ íàéòè, èçó÷àÿ ïðèíöèïû ñòèõîñëîæåíèÿ îò ñàìèõ 
äåòåé. Ïðîàíàëèçèðîâàâ òûñÿ÷è äåòñêèõ ñëîâ, ñòèõîâ, Ê.È. ×óêîâñêèé 
ôîðìóëèðóåò «çàïîâåäè äëÿ äåòñêèõ ïîýòîâ», ñîñòàâëåííûå íà îñíîâå 
èíòåíöèé äåòåé. Ýòî ìåòàïîýòèêà äåòñêîé ïîýçèè «îò ñàìèõ äåòåé». 

Àíàëèçèðóÿ ñòèõè, êîòîðûå ñî÷èíÿþò äåòè, Ê.È. ×óêîâñêèé ñäåëàë 
âàæíûå íàáëþäåíèÿ, ÷òîáû â äàëüíåéøåì ñôîðìóëèðîâàòü «ðåöåïò 
ðåáåíêà». Îí îáíàðóæèë ñëåäóþùèå òåíäåíöèè.

1. Ðåáåíîê ñòðåìèòñÿ «…ðèôìîâàòü ñëîâà, ïðèíàäëåæàùèå ê îäíîé 
êàòåãîðèè ïîíÿòèé, è òàêèì îáðàçîì ñèñòåìàòèçèðîâàòü èõ ëèáî 
ïî êîíòðàñòó, ëèáî ïî ñõîäñòâó» [Òàì æå, ñ. 266]. Ïîíÿòèÿ, ïàðàë-
ëåëüíûå ïî ñìûñëó, äîëæíû áûòü ïàðàëëåëüíû è ïî çâóêó: «íîæè-
êè» — «ëîæèêè», «æåëòîê» — «áåëòîê», «êóñêîâîé» — «ïåñêîâîé», 
«íà÷àëî» — «êîí÷àëî», «îòêðûòêà» — «çàêðûòêà» è ò.ä.

2. Â ïåðâûõ äåòñêèõ ðèôìîâàííûõ ñëîâàõ «ïðåîáëàäàåò æåíñêàÿ 
ðèôìà» [Òàì æå, ñ. 276]. Áîëüøàÿ ÷àñòü èçó÷åííûõ Ê.È. ×óêîâñêèì 
ðèôìîâàííûõ äåòñêèõ ñëîâ èìåþò óäàðåíèå íà âòîðîì ñëîãå îò êîíöà. 
Äàêòèëè÷åñêèå îêîí÷àíèÿ ïî÷òè íèêîãäà íå âñòðå÷àþòñÿ.

3. Äåòÿì äîñòóïíû â îñíîâíîì ñìåæíûå ðèôìû. Â áîëüøèíñòâå 
äåòñêèõ ñòèõîâ ðèôìîâàííûå ñòðîêè ñòîÿò ðÿäîì. «Èíîãî ÷åðåäîâà-
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íèÿ ðèôì äåòè-ïîýòû íå ëþáÿò. <…> Äåòñêîå óõî íå ñïîñîáíî òàê 
äîëãî óäåðæèâàòü â ïàìÿòè îêîí÷àíèå ïðåäûäóùåé ñòðîêè, êàê åãî 
óäåðæèâàåò óõî âçðîñëûõ» [Òàì æå, ñ. 313].

4. Ðèòì è ðèôìà [«ìóçûêà ñòèõà»] äëÿ äåòåé âàæíåå ñìûñëà ñòèõîâ. 
Ñòèõè ðîæäàþòñÿ â «ýêñòàçå», ïëÿñêå, ó äåòåé «ìîòîðíîå îùóùåíèå 
ñòèõà» [Òàì æå, ñ. 296]. Ó âñåõ äåòñêèõ ýêñïðîìòîâ, íàðîäíûõ ñòèø-
êîâ, ïåñåí, äðàçíèëîê îäèí ðèòì — õîðåé. Ó äðàçíèëîê îáùåå ñâîé-
ñòâî — «çâóêîâûå âàðèàöèè ïåðâîãî ñëîãà» [Òàì æå, ñ. 292]. 

5. Â äåòñêèõ ñòèõàõ ìíîãî äâèæåíèÿ: «È êàêîå ìíîæåñòâî ãëàãî-
ëîâ! ×òî íè ñòðîêà, òî ãëàãîë…» [Òàì æå, ñ. 315].

6. Äåòè ÷àñòî ïðèáåãàþò â ñòèõàõ ê ïîâòîðåíèÿì íà÷àëüíûõ ñëîâ 
êàæäîé ñòðîêè. Ýòè «åäèíîíà÷àòèÿ» âûðàæàþò «ïåñåííûé ëàä» èõ 
ïîýçèè [Òàì æå, ñ. 315].

7. Äåòñêèå ñòèõè — ðèñóíêè â ñòèõàõ. «…â îãðîìíîì ñâîåì áîëüøèí-
ñòâå äåòñêèå ñòèõè îòëè÷àþòñÿ èçóìèòåëüíî ÷åòêîé ãðàôè÷íîñòüþ. 
Ýòî, òàê ñêàçàòü, ñòèõîâûå ðèñóíêè» [Òàì æå, ñ. 318]. Â êàæäîé 
ñòðîêå äåòñêîãî ñòèõîòâîðåíèÿ åñòü îò÷åòëèâûé çðèòåëüíûé îáðàç.

Â ðåçóëüòàòå Ê.È. ×óêîâñêèé ôîðìóëèðóåò «çàïîâåäè äëÿ äåòñêèõ 
ïîýòîâ»: 1. Ñòèõîòâîðåíèÿ äîëæíû áûòü ãðàôè÷íû: â êàæäîé ñòðîêå, 
â êàæäîì äâóñòèøèè äîëæåí áûòü ìàòåðèàë äëÿ õóäîæíèêà. 2. Íàè-
áûñòðåéøàÿ ñìåíà îáðàçîâ — ïðàâèëî äåòñêèõ ïèñàòåëåé. 3. Ñëîâåñíàÿ 
æèâîïèñü äîëæíà áûòü â òî æå âðåìÿ ëèðè÷íà. «Ïîýò-ðèñîâàëüùèê» 
äîëæåí áûòü «ïîýòîì-ïåâöîì». 4. Ñëåäóåò ó÷èòûâàòü ïîäâèæíîñòü 
è ïåðåìåí÷èâîñòü ðèòìà. 5. Ïîýòè÷åñêàÿ ðå÷ü äîëæíà îáëàäàòü ïîâû-
øåííîé ìóçûêàëüíîñòüþ. 6. Ðèôìû äîëæíû ñòîÿòü íà ñàìîì áëèçêîì 
ðàññòîÿíèè îäíà îò äðóãîé. 7. Ñëîâà, êîòîðûå ñëóæàò ðèôìàìè, äîëæ-
íû áûòü ãëàâíûìè íîñèòåëÿìè ñìûñëà âñåé ôðàçû. 8. Êàæäàÿ ñòðîôà 
äåòñêèõ ñòèõîâ äîëæíà æèòü ñâîåé ñîáñòâåííîé æèçíüþ è ñîñòàâëÿòü 
«îòäåëüíûé îðãàíèçì». 9. Íå ñëåäóåò çàãðîìîæäàòü ñòèõè ïðèëàãà-
òåëüíûìè. 10. Ïðåîáëàäàþùèé ðèòì — õîðåé. 11. Ñòèõè äîëæíû áûòü 
èãðîâûìè. 12. Ïîýçèÿ äëÿ ìàëåíüêèõ äîëæíà áûòü è âçðîñëîé ïîýçèåé. 
13. Â ñòèõàõ íóæíî íå ñòîëüêî ïðèñïîñàáëèâàòüñÿ ê ðåáåíêó, ñêîëüêî 
ïðèñïîñîáëÿòü åãî ê ñåáå, ê «âçðîñëûì» îùóùåíèÿì è ìûñëÿì.

Ãëàâíóþ ðîëü â äåòñêèõ ñòèõàõ è â ïîýçèè äëÿ äåòåé, ïî ìíåíèþ 
Ê.È. ×óêîâñêîãî, äîëæíû èãðàòü äèíàìèêà, äåéñòâèå. Íàèáîëåå ÿðêàÿ 
äèíàìèêà ñòèõîòâîðåíèÿ ìîæåò áûòü äîñòèãíóòà â òîì ñëó÷àå, åñëè 
ðèòì, ñòèõîòâîðíûé ðàçìåð ìåíÿþòñÿ â ïðîöåññå ðàçâèòèÿ ñþæåòà. 
Ïåðåìåí÷èâîñòü ðèòìè÷åñêîé ôàêòóðû ñòèõà â äåòñêîé ïîýòè÷åñêîé 
ñêàçêå — íîâàòîðñêèé ïðèåì Ê.È. ×óêîâñêîãî, êîòîðûé âïîñëåäñòâèè 
èñïîëüçîâàëè â ñâîèõ ñòèõîòâîðåíèÿõ Ñ.ß. Ìàðøàê, Ñ.Â. Ìèõàëêîâ, 
À.Ë. Áàðòî è äð. ñîâåòñêèå äåòñêèå ïîýòû. 

Ïî ×óêîâñêîìó, æèçíåííîå, ôèçè÷åñêîå, è òâîð÷åñêîå ðàçâèòèå äå-
òåé äîëæíû íàõîäèòüñÿ â ãàðìîíèè. Â òâîð÷åñòâå äëÿ äåòåé, êàê è â 
äåòñêîì òâîð÷åñòâå, äîëæíî íàõîäèòü îòîáðàæåíèå îùóùåíèå ôèçè-
÷åñêîãî çäîðîâüÿ: «Äåéñòâèé, ïðèêëþ÷åíèé, ñîáûòèé, ìîëíèåíîñíî ñëå-
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äóþùèõ îäíî çà äðóãèì, — âîò ÷åãî æäåò ðåáåíîê â ïåðâûå øåñòü-ñåìü 
ëåò ñâîåé æèçíè» [Òàì æå, ñ. 383].

Ê.È. ×óêîâñêèé ïîñòîÿííî ãîâîðèò î ãëàâíîì ñïîñîáå âûðàæåíèÿ 
äèíàìèêè â äåòñêîì ïðîèçâåäåíèè — íàïîëíåííîñòè òåêñòà ãëàãîëàìè 
äâèæåíèÿ è äåéñòâèÿ: «…äàæå íåîäóøåâëåííûå âåùè îïðåäåëÿþòñÿ 
çäåñü íå ñòîëüêî ñâîèìè êà÷åñòâàìè, ñêîëüêî ñâîèìè äåëàìè, ïî-
ñòóïêàìè» [Òàì æå, ñ. 380]. Ïðèëàãàòåëüíûå çàìåäëÿþò äâèæåíèå, 
ïîýòîìó Ê.È. ×óêîâñêèé èçáåãàåò ïðèëàãàòåëüíûõ, îïðåäåëÿþùèõ êà-
÷åñòâà, ïðèçíàêè è ïðèìåòû âåùåé, è ñ÷èòàåò, ÷òî ïðåäìåòû â ñòèõîò-
âîðåíèè äëÿ äåòåé äîëæíû îïðåäåëÿòüñÿ íå ñóììîé òèïè÷åñêèõ ïðè-
çíàêîâ, à «äèíàìèêîé äâèæåíèé è äåéñòâèé» [Òàì æå, ñ. 381].

Â ïðîöåññå àíàëèçà ìåòàïîýòèêè Ê.È. ×óêîâñêîãî íàìå÷àþòñÿ 
ãëàâíûå ãóìàíèñòè÷åñêèå òåíäåíöèè åãî ñòèõîâ äëÿ äåòåé — áîðü-
áà ñî çëîì, çàùèòà îáèæåííûõ, ïîìîùü ñëàáûì, áåñêîðûñòèå, äîáðî-
òà, ñî÷óâñòâèå ê ÷óæîìó ãîðþ, ñîñòðàäàíèå è ò.ä. Íåìàëîâàæíà ñâÿçü 
òâîð÷åñòâà, ÿçûêà ñ ôèçè÷åñêèì è äóøåâíûì çäîðîâüåì ðåáåíêà. Ýòî 
è åñòü îñíîâíîå ïðîÿâëåíèå âèòàëèçìà.

Îïûò àíàëèçà äåòñêîãî ÿçûêà, äåòñêèõ ïðîèçâåäåíèé è ïðîèçâåäå-
íèé î ÿçûêå ñàìèì õóäîæíèêîì — ÿâëåíèå óíèêàëüíîå, íå èìåþùåå 
àíàëîãîâ â ðóññêîé ìåòàïîýòèêå. Çàïîâåäè Ê.È. ×óêîâñêîãî, âûâå-
äåííûå â ïðîöåññå ìíîãîïëàíîâîãî àíàëèçà äåòñêîãî ÿçûêà, äåòñêîãî 
òâîð÷åñòâà è òâîð÷åñòâà äëÿ äåòåé, — ýòî çàïîâåäè íà âñå âðåìåíà.
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