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… âàæíî, ÷òîáû â óñëîâèÿõ 
ïîñòèíäóñòðèàëüíîé êóëüòóðû
ãàðìîíè÷íî ðàçâèâàëàñü ÷åëîâå-

÷åñêàÿ ëè÷íîñòü.
Ïàòðèàðõ Ìîñêîâñêèé 

è âñåÿ Ðóñè Êèðèëë

Òåìà äóõîâíîñòè â îáùåì êîí-
òåêñòå ñîâðåìåííîé êóëüòóðû

Ïðåñëîâóòàÿ «çàãàäî÷íîñòü 
ðóññêîé äóøè» äëÿ Çàïàäà è «ðóñ-
ñêîé èäåè» äëÿ çàïàäíûõ èññëå-
äîâàòåëåé ÷àùå âñåãî îáóñëîâëåíà 
íåäîñòàòî÷íî ãëóáîêèì çíàêîì-
ñòâîì ñ ðóññêîé êóëüòóðîé. Ê ñî-
æàëåíèþ, ìíîãèå îòå÷åñòâåííûå 
èññëåäîâàòåëè òîæå «ñïèñûâàþò» 
íåçíàíèå êîðíåé ðóññêîé êóëüòó-
ðû íà íåîáúÿñíèìîñòü ïðîöåññà 
ñòàíîâëåíèÿ ëè÷íîñòè â îòäåëüíî 
âçÿòîé ñòðàíå – Ðîññèè. À ñðåä-
ñòâà ìàññîâîé èíôîðìàöèè ïðè 
ýòîì âûïîëíÿþò âàæíåéøóþ ðîëü 
â ôîðìèðîâàíèè öåëåâûõ îðèåí-
òèðîâ íðàâñòâåííûõ êà÷åñòâ è ñî-
öèàëüíîé àêòèâíîñòè ëè÷íîñòè. 
Ìàñìåäèà ñîçäàþò ïðåäñòàâëåíèå 
÷åëîâåêà î ìèðå, ñîöèóìå, êóëüòó-
ðå è î ñàìîì ñåáå êàê ëè÷íîñòè. 
Ïðè ýòîì ñ êàæäûì ãîäîì âîç-
ðàñòàåò ðîëü ïå÷àòè, ðàäèî, òåëå-
âèäåíèÿ è îñîáåííî Èíòåðíåò-
òåõíîëîãèé â îáùåñòâåííîé æèç-
íè ñòðàíû, î ÷åì ñâèäåòåëüñòâóåò 
èõ êîëè÷åñòâåííîå óâåëè÷åíèå, 
à òàêæå äîñòóïíîñòü ìàññîâîé èí-
ôîðìàöèè.

Âîïðîñû äóõîâíîñòè â Ðîññèè 
äîëãèå ãîäû íå ñ÷èòàëèñü íàó÷íû-
ìè ïðîáëåìàìè, ïîñêîëüêó ïîíÿ-
òèÿ «äóøà», «èçó÷åíèå äóõîâíîãî 
ìèðà ÷åëîâåêà» òîæå áûëè â ñòî-
ðîíå îò íàóêè. Ïðîáëåìà ðàññìà-
òðèâàëàñü êàê ïðèêëàäíàÿ. Îòå÷å-
ñòâåííàÿ ïñèõîëîãè÷åñêàÿ íàóêà 
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â ñîâåòñêèå äåñÿòèëåòèÿ íàõîäèëàñü ïîä èäåîëîãè÷åñêèì êîíòðîëåì. 
Â îôèöèàëüíîé ïðîïàãàíäå ñìûñë æèçíè äëÿ âñåõ ãðàæäàí ñòðàíû 
áûë îïðåäåëåí â «ìîðàëüíîì êîäåêñå ñòðîèòåëÿ êîììóíèçìà». 

Ðàñêðûòèå êóëüòóðíûõ ðåàëèé òðåáóåò íåðåäêî çíà÷èòåëüíûõ óñè-
ëèé. Êàê óêàçûâàåò ïðîôåññîð Â.Í. Êàòàñîíîâ, «ëþáîé íåïðåäâçÿòûé 
èññëåäîâàòåëü, ñåðüåçíî çàíèìàþùèéñÿ ðóññêîé êóëüòóðîé, íå ìîæåò 
ïðîéòè ìèìî ôàêòà õàðàêòåðíîé öåíòðèðîâàííîñòè îðèãèíàëüíûõ òðà-
äèöèé ðóññêîé êóëüòóðû íà ôóíäàìåíòàëüíûõ ïðàâîñëàâíûõ ïîíÿòèÿõ 
è öåííîñòÿõ… Äàæå â ñîâåòñêîå âðåìÿ èäåîëîãè÷åñêè è ïîëèòè÷åñêè 
ïðîòèâîïîñòàâèâøåå ñåáÿ ðåëèãèè è Öåðêâè, ÷åðåç ñîõðàíåíèå òðà-
äèöèé ðóññêîé êóëüòóðû â ëèòåðàòóðå, íàóêå, èñêóññòâå ñîõðàíÿëèñü 
è ñâÿçè ñ ïðàâîñëàâíîé îñíîâîé ýòîé êóëüòóðû è òåì ñàìûì ñîõðàíÿ-
ëàñü íåïðåðûâíîñòü ýòíîêóëüòóðíîãî è èñòîðè÷åñêîãî áûòèÿ Ðîññèè» 
[Êàòàñîíîâ, ñ. 63]. 

Âñïîìíèì àêòèâíî èçó÷àâøèéñÿ â ñîâåòñêîå âðåìÿ ðîìàí Ë.Í. Òîë-
ñòîãî «Àííà Êàðåíèíà» ñ òðàêòîâêîé è èäåîëîãè÷åñêîé ïîäîïëåêîé 
ñîâåòñêèõ êðèòèêîâ î çàãíèâàþùåì êàïèòàëèñòè÷åñêîì îáùåñòâå. Ïðè 
ýòîì íåâîçìîæíî áûëî íå ïðî÷èòàòü ó Òîëñòîãî îá îæèäàíèè âåñíû 
âåëèêèì ïîñòîì, î ðàííåé Ïàñõå è î ÷óâñòâå îáíîâëåíèÿ è ðàäîñòè, 
êîòîðîå ïðèíîñèë ýòîò ïðàçäíèê ðîññèÿíàì: «Ïàñõà áûëà íà ñíåãó. 
Ïîòîì âäðóã, íà âòîðîé äåíü ñâÿòîé, ïîíåñëî òåïëûì âåòðîì, íàä-
âèíóëèñü òó÷è è òðè äíÿ ëèë áóðíûé è òåïëûé äîæäü… íàäâèíóëñÿ 
ãóñòîé ñåðûé òóìàí, êàê áû ñêðûâàÿ òàéíû ñîâåðøàâøèõñÿ â ïðèðîäå 
ïåðåìåí… è íà ñàìó Êðàñíóþ ãîðêó, ñ âå÷åðà, ðàçîðâàëñÿ òóìàí, òó÷è 
ðàçáåæàëèñü áàðàøêàìè, ïðîÿñíåëî, è îòêðûëàñü íàñòîÿùàÿ âåñíà…» 
[Òîëñòîé, ñ. 161]. 

Ñìûñë æèçíè è äóõîâíîñòü ëè÷íîñòè ìíîãèå âåêà áûëè ïðåäìåòîì 
ðàçìûøëåíèé îòå÷åñòâåííûõ ó÷åíûõ, ïèñàòåëåé, ðåëèãèîçíûõ äåÿòå-
ëåé. Äóõîâíîå áûòèå — ýòî ïðîöåññ ïîñòîÿííîãî äóõîâíîãî ðàçâèòèÿ, 
ïðîöåññ ôîðìèðîâàíèÿ äóõîâíûõ ïîòðåáíîñòåé è ïðîöåññ èõ óäîâëåò-
âîðåíèÿ. Â õîäå ýòîãî ðàçâèòèÿ ÷åëîâåê îáíàðóæèâàåò íàèáîëåå áëèç-
êèå åìó öåííîñòè îáùåñòâà — äîáðî, êðàñîòó, èñòèíó — è ïðèîáðåòàåò 
ïðåäñòàâëåíèÿ î íðàâñòâåííûõ ïðèíöèïàõ è ïðàâèëàõ. Äóõîâíûå ïî-
òðåáíîñòè ïðèñóùè êàæäîìó ÷åëîâåêó — íå òîëüêî òîìó, êîãî ïðèíÿ-
òî íàçûâàòü äóõîâíîé ëè÷íîñòüþ. Ëþáîé ÷åëîâåê èìååò ñîáñòâåííûå 
ïðåäñòàâëåíèÿ î äîáðå è çëå, íðàâñòâåííîì è áåçíðàâñòâåííîì, êðàñîòå 
è óðîäñòâå, èñòèíå è çàáëóæäåíèè, ëþáâè è íåíàâèñòè, î ãëàâíûõ öåí-
íîñòÿõ ñî-áûòèÿ — ñîâìåñòíîãî áûòèÿ â îáùåñòâå. Ðàçóìååòñÿ, îñòðîòà 
ýòèõ ïîòðåáíîñòåé âåñüìà ðàçëè÷íà, ÷åëîâå÷åñêàÿ èíäèâèäóàëüíîñòü 
ïðîÿâëÿåòñÿ è â ýòîé ñôåðå. Ìåäèàïðîñòðàíñòâî ÷àùå ïîìîãàåò, èíî-
ãäà ìåøàåò, âðåìåíàìè çàíèìàåò íàáëþäàòåëüíóþ ïîçèöèþ â îòíîøå-
íèè ðàçâèòèÿ äóõîâíûõ ïîòðåáíîñòåé ÷åëîâåêà.

È äóõîâíîå ðàçâèòèå, è ëè÷íîñòíîå ðàçâèòèå â öåëîì, è ôîðìèðî-
âàíèå èíäèâèäóàëüíîñòè âîçìîæíû â ñïîíòàííîì, ñâîáîäíîì ïîâåäå-
íèè, â äåÿòåëüíîñòè, ïîçâîëÿþùåé ïðîÿâëÿòü òâîð÷åñêèå íàêëîííî-
ñòè. Ñâîáîäà áåç îòâåòñòâåííîñòè çà ñåáÿ, çà ñâîè ðåøåíèÿ è ïîñòóïêè 
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ïðåâðàùàåòñÿ â èëëþçèþ ñâîáîäû. Îòâåòñòâåííîñòü áåç ñâîáîäû âû-
áîðà ïðåâðàùàåòñÿ â ðàáñòâî. Ïîëîæåíèå ðàáà èñêëþ÷àåò âîçìîæíîñòü 
ñàìîðåàëèçàöèè ëè÷íîñòè, ñàìîðàçâèòèÿ, äóõîâíîãî è ñîöèàëüíîãî ðî-
ñòà. Â ýòîì — îäíà èç ñîñòàâëÿþùèõ ïñèõîëîãè÷åñêîé ðîëè æóðíàëè-
ñòèêè. Òàì, ãäå ýòîãî íåò â æóðíàëèñòñêèõ ïðîèçâåäåíèÿõ, à äîëæíî 
áûòü ïî îïðåäåëåíèþ æàíðà, íà ïåðâîå ìåñòî âûõîäèò ôàíòîì, «æàðå-
íûé ôàêò», ñåíñàöèÿ.

Ëþäåé, èìåþùèõ «ñêðîìíûå» äóõîâíûå ïîòðåáíîñòè, ìåíüøèíñòâî. 
Áîëüøèíñòâî æå îùóùàåò èõ äîñòàòî÷íî ñèëüíî è èùåò ñïîñîáû èõ 
óäîâëåòâîðåíèÿ. ×åëîâå÷åñêàÿ èíäèâèäóàëüíîñòü â ýòîì àñïåêòå ïðî-
ÿâëÿåòñÿ â òîì, ÷òî äàëåêî íå âñå èùóùèå èìåþò äîñòàòî÷íûé ðåñóðñ 
òåðïåíèÿ è âûíîñëèâîñòè äëÿ ýòîãî íåëåãêîãî ïóòè. Íå âñå èùóùèå 
ïîíèìàþò, ÷òî âîïðîñ î ñìûñëå æèçíè íå èìååò ïðîñòûõ, îáùèõ èëè 
óíèâåðñàëüíûõ ðåøåíèé. Ñìûñë æèçíè, êîíå÷íî, â òîé èëè èíîé ìåðå 
ìîæåò áûòü ñõîäíûì ó ðàçíûõ ëþäåé. Íî, â ëþáîì ñëó÷àå, ïóòü îá-
ðåòåíèÿ ñìûñëà ÷åëîâåê äîëæåí ïðîéòè ñàìîñòîÿòåëüíî. 

Ïñèõîëîãè÷åñêàÿ ðîëü æóðíàëèñòèêè â ðàçâèòèè ëè÷íîñòè
Íåò çðåëèùà ïðåêðàñíåå, ÷åì áîðüáà

èíòåëëåêòà ñ ïðåâîñõîäÿùåé åãî ðåàëüíîñòüþ.
À. Êàìþ

Ïîíÿòèå «ëè÷íîñòü» (ëàò. persona – òåëî ÷åëîâåêà) îõâàòûâàåò ñà-
ìûå ðàçëè÷íûå ñîäåðæàíèÿ, ÷òî âûðàæåíî â ÿâëåíèè ïîëèñåìàíòèçìà, 
ïðîÿâëÿþùåìñÿ êàê øèðîêèé ñïåêòð çíà÷åíèé, ôóíêöèé, èñïîëüçóå-
ìûõ èññëåäîâàòåëÿìè. Â ðóññêîì ÿçûêå ñëîâî «ëè÷íîñòü» ïîÿâèëîñü 
äîñòàòî÷íî ïîçäíî: äî ÕVII ñòîëåòèÿ îíî ïðàêòè÷åñêè íå èñïîëüçîâà-
ëîñü. Ïðèìåðíî ñ ñåðåäèíû ÕVIII ñòîëåòèÿ ïîíÿòèå «ëè÷íîñòü» ïðè-
îáðåòàåò äîâîëüíî óñòîé÷èâûå çíà÷åíèÿ: «÷åëîâåê», «æèçíü ÷åëîâåêà», 
«÷åëîâåê âîîáùå». 

Â ïñèõîëîãèè ÕÕ ñòîëåòèÿ îäèí èç íàèáîëåå èçâåñòíûõ îòå÷åñòâåí-
íûõ ó÷åíûõ À. Í. Ëåîíòüåâ â 1974 ã. â ñâîåì äíåâíèêå äåëàåò ñëåäóþ-
ùóþ çàïèñü: «Ïñèõîëîãèÿ ëè÷íîñòè åñòü ïñèõîëîãèÿ äðàìàòè÷åñêàÿ. 
Ïî÷âà è öåíòð ýòîé äðàìû – áîðüáà ëè÷íîñòè ïðîòèâ ñâîåãî äóõîâíîãî 
ðàçðóøåíèÿ» [Ëåîíòüåâ, ñ. 11]. Æóðíàëèñò ðàáîòàåò ñ òåêñòîì. Ñîâðå-
ìåííûå ñðåäñòâà ìàññîâîé èíôîðìàöèè íå òàê ÷àñòî, êàê â ïðîøëîì 
âåêå, èñïîëüçóþò âîçìîæíîñòè ñëîâà – ñåãîäíÿ åñòü ìíîãî äðóãèõ ñïî-
ñîáîâ âûðàçèòü ìûñëü: òåëåêàäð è ôîòîñíèìîê, ãðàôèêà è êîëëàæ, èë-
ëþñòðàöèè, öèôðû è òàáëèöû, öâåò è ôîðìà, ðàçìåð è îáúåì, òîíàëü-
íîñòü, äàæå èíñòàëëÿöèÿ. Îäíàêî ïðè ýòîì çíà÷åíèå ñëîâà â òåêñòîïî-
ñòðîåíèè âîçðàñòàåò. Â íà÷àëå ÕÕI â. ñëîâî ñíîâà îêàçûâàåòñÿ â öåíòðå 
âíèìàíèÿ êðóïíåéøèõ õóäîæíèêîâ, âûäàþùèõñÿ ó÷åíûõ, ôèëîñîôîâ, 
äàæå ãåíåòèêîâ. È, êîíå÷íî, ðàáîòíèêîâ ñðåäñòâ ìàññîâîé èíôîðìà-
öèè. Îñîáûé èíòåðåñ ïðîÿâëÿåòñÿ ê îíòîëîãè÷åñêîé ãëóáèíå ñëîâà, åãî 
ñìûñëîâîé ýíåðãèè, åãî ôóíêöèîíèðîâàíèþ â ïðèðîäíî-êîñìè÷åñêîé, 
äóõîâíîé ñôåðàõ. Ñëîâîì çàíèìàþòñÿ â ÑÌÈ ïñèõîëèíãâèñòû, øîó-
ìåíû, àâòîðû òåêñòîâ è ñöåíàðèñòû… Âîçíèêàåò âîïðîñ: ïî÷åìó îêðó-
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æàþùèé íàñ ìèð, ÷åì áîëåå âíèìàòåëüíû ìû ê íåìó, òåì áîëåå ÿâ-
ñòâåííî îáíàðóæèâàåò â ñåáå íåêèé òåêñò, ñèìâîë, êîòîðûé íóæíî 
ó÷èòüñÿ ÷èòàòü è ïîíèìàòü? ×åëîâåê è ïî ãëàâíîìó ñâîåìó âèäîâîìó 
ïðèçíàêó – ñóùåñòâî ñëîâåñíîå. Â ñîâðåìåííîé æóðíàëèñòèêå èçó÷å-
íèå ýòîé ïðîáëåìû ïðåäñòàâëÿåòñÿ êàê êîìïëåêñíûé ïîäõîä. Ñëîâî 
â òåêñòîïîñòðîåíèè ñëåäóåò ðàññìàòðèâàòü: «1) êàê èçíà÷àëüíîå «çåð-
íî» ÷åëîâå÷åñêîé êóëüòóðû; 2) êàê ëåêñè÷åñêóþ åäèíèöó â òðèåäèí-
ñòâå çâóêîâîé îáîëî÷êè, âíóòðåííåé ôîðìû è ñìûñëà; 3) êàê öåëüíîå 
«ñëîâî-î-ìèðå» â èäåéíî-õóäîæåñòâåííîì åäèíñòâå îòäåëüíîãî ïðîèç-
âåäåíèÿ (…); 4) êàê öåííîñòíî-ñìûñëîâîå åäèíñòâî âñåé íàöèîíàëüíîé 
êóëüòóðû; 5) êàê îòðàæåíèå âûñøåé öåëîñòíîñòè â ëîãîñå» [Ñîêóðîâà, 
ñ. 80]. À ïîòîì óæå ìàññìåäèà ìîãóò èñïîëüçîâàòü åãî êàê òåõíîëîãè-
÷åñêîå çâåíî ïðè âçàèìîäåéñòâèè ñî ñâîèì ïîòðåáèòåëåì. 

Ñëîâî â æóðíàëèñòèêå, êàê è âñÿêîå ñëîâî â ÿçûêå, ïðèçâàíî èñ-
ïîëíÿòü âåëèêóþ ôóíêöèþ «îñâîåíèÿ, âûñâåòëåíèÿ, âûÿâëåíèÿ òîãî, 
÷òî ïðåæäå áûëî íåâåäîìûì, òåìíûì» [Ñîêóðîâà, ñ. 80]. Â ñëîæíûõ 
æèçíåííûõ ñèòóàöèÿõ, â êîòîðûõ îêàçûâàåòñÿ ÷èòàòåëü ñîâðåìåííîé 
ïåðèîäèêè, ïðî÷èòàííûé èì äîáðîòíûé ìàòåðèàë âîññòàíàâëèâàåò 
âíóòðåííåå åäèíñòâî ÷åëîâå÷åñêîé äóøè. Òðàäèöèè ñëîâîöåíòðèçìà 
â ðóññêîé ïóáëèöèñòèêå ñîõðàíÿþòñÿ, ñâîåîáðàçíî ïðåëîìëÿÿñü â íî-
âîå è íîâåéøåå âðåìÿ. 

Ïðîôåñîð ÑÏáÃÓ Â.Â. Êîëåñîâ îáðàùàåò âíèìàíèå íà òî, ÷òî 
ðóññêèå ìûñëèòåëè ñòàðàþòñÿ ïåðåäàâàòü ñâîè ìûñëè áîëåå â îáðà-
çàõ è ñèìâîëàõ, ÷åì â ïîíÿòèÿõ, ïîñêîëüêó ïîíÿòèå ðàñ÷ëåíÿåò öå-
ëîå, îìåðòâëÿåò âåùü [Êîëåñîâ, ñ. 63]. Ñèìâîëîì îí íàçûâàåò ñëîâî. 
À âàæíåéøèì êà÷åñòâîì ñëîâà ÿâëÿåòñÿ êàê ðàç òî, ÷òî íà âñåõ óðîâ-
íÿõ ñóùåñòâîâàíèÿ îíî íåñåò â ñåáå «íàïîìèíàíèå è ñâèäåòåëüñòâî 
î öåëüíîñòè áûòèÿ». Òàì, ãäå ýòîãî íåò, ñëîâî ïðåâðàùàåòñÿ â áåñ-
ñìûñëåííûé òåêñò – âàðèàíòû ýïàòàæíûõ èíòåðâüþ, ìíîãèõ ðåêëàì-
íûõ òåêñòîâ â ÑÌÈ.

Òâîð÷åñêàÿ ïðèðîäà îáùåíèÿ æóðíàëèñòà ÿâñòâåííî îáíàðóæèâà-
åòñÿ â óìåíèè ïîñòàâèòü òàêèå âîïðîñû, êîòîðûå îïòèìàëüíî ñîîòâåò-
ñòâîâàëè áû ñîäåðæàíèþ êà÷åñòâà ëè÷íîñòè ñîáåñåäíèêà, ïîçâîëÿëè 
ïðåäâèäåòü ëîãèêó áåñåäû, âíîñèëè â íåå æèâîñòü è íåïîñðåäñòâåí-
íîñòü. Èíûìè ñëîâàìè, äëÿ ýòîé ïðîôåññèè î÷åíü âàæíû ëè÷íîñòíûå 
îñîáåííîñòè ÷åëîâåêà.

×åëîâåê êàê ëè÷íîñòü ñòàíîâèòñÿ öåíòðàëüíîé òåìîé èçîáðàæåíèÿ 
âî ìíîãèõ ÑÌÈ, îñîáåííî â æóðíàëàõ. Ñîáñòâåííî, îáðàùåíèå ê ëè÷-
íîñòè àêòèâíî èñïîëüçóåòñÿ â æóðíàëèñòèêå óæå äàâíî. Ñîâðåìåí-
íàÿ ìåäèéíàÿ ðåàëüíîñòü âíîñèò ñâîè èçìåíåíèÿ â ýòî èçîáðàæåíèå. 
Â æóðíàëèñòèêå âàæíî áèîãðàôè÷åñêîå èññëåäîâàíèå ëè÷íîñòè: æèç-
íåííûé ïóòü è òâîð÷åñòâî, îñíîâíûå ýòàïû äåÿòåëüíîñòè, õðîíîëîãèÿ 
ñîáûòèé. Êàê ñîó÷àñòíèê èñòîðè÷åñêèõ ñîáûòèé è ÷ëåí ñîöèóìà, ëè÷-
íîñòü õàðàêòåðèçóåòñÿ îïðåäåëåííîé ãëóáèíîé îñîçíàíèÿ è ïåðåæèâà-
íèÿ èñòîðè÷åñêîãî ïðîöåññà. Èíà÷å ãîâîðÿ — ëè÷íîñòü íå ìîæåò áûòü 
ëè÷íîñòüþ âíå ïåðåæèâàíèé. 
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Òåìà ðàçâèòèÿ è ôîðìèðîâàíèÿ ëè÷íîñòè íåîòäåëèìà îò ëè÷íîñòè 
ñàìîãî æóðíàëèñòà. Ê èçäàíèÿì äóõîâíî-íðàâñòâåííîãî íàïðàâëåíèÿ 
ìîæíî îòíåñòè, ñêàæåì, æóðíàë «Ôîìà». Íà íàø âçãëÿä, â ýòîì èç-
äàíèè áîëüøîå âíèìàíèå óäåëÿåòñÿ è òåìå ëè÷íîñòè â ìàòåðèàëàõ, 
è ïðîôåññèîíàëüíîìó îòáîðó ñàìèõ àâòîðîâ.

Æóðíàëèñòû â ïðîöåññå ïîçíàíèÿ ñîâðåìåííèêà îáðàùàþòñÿ ê ïñè-
õîëîãè÷åñêîìó èíñòðóìåíòàðèþ, êîòîðûé ïîìîãàåò: ðàçãëÿäåòü ïñèõè-
÷åñêóþ îðãàíèçàöèþ èíäèâèäà è èçìåíåíèÿ â åãî ïñèõèêå ïîä âîçäåé-
ñòâèåì âíåøíèõ îáñòîÿòåëüñòâ è âíóòðåííèõ ïåðåæèâàíèé; óëîâèòü 
è ñäåëàòü î÷åâèäíûì äëÿ ÷èòàòåëåé òî, êàê îáíàðóæèâàåòñÿ è ðåàëè-
çóåòñÿ â êîíêðåòíîì ÷åëîâåêå – ãåðîå æóðíàëèñòñêîãî òåêñòà – åãî 
ïñèõè÷åñêàÿ ýíåðãèÿ, ÷åì ìîòèâèðóþòñÿ åãî ïîòðåáíîñòè; îïðåäåëèòü 
ïðè÷èíû ýìîöèîíàëüíîãî äèñêîìôîðòà ëè÷íîñòè, êîòîðûå ñîïðîâî-
æäàþòñÿ ÷óâñòâàìè òðåâîãè è ñòðàõà.

Âîïðîñû ðàçâèòèÿ ëè÷íîñòè â ñîâðåìåííûõ æóðíàëàõ 
äóõîâíî-ïðîñâåòèòåëüñêîãî ñîäåðæàíèÿ

Ëþäè äåëÿòñÿ íà 
ïðàâåäíèêîâ, ñ÷èòàþùèõ ñåáÿ ãðåøíèêàìè,

è ãðåøíèêîâ, ñ÷èòàþùèõ ñåáÿ ïðàâåäíèêàìè.
Áëåç Ïàñêàëü

Â ïîñëåäíèå ãîäû, íàðÿäó ñ óæå èçâåñòíûìè æóðíàëàìè — «Áèî-
ãðàôèÿ», «Êàðàâàí èñòîðèé», «Âîêðóã ñâåòà» è äð., ïîÿâëÿåòñÿ (èëè 
âîçðîæäàåòñÿ) îñîáûé òèï æóðíàëüíîé ïðåññû, ïðèçâàííîé ðàññêàçû-
âàòü î ÷åëîâåêå â èñòîðè÷åñêîì êîíòåêñòå. Òàêîå ïîÿâëåíèå ñâÿçàíî 
ñ óðîâíåì ðàçâèòèÿ ñîâðåìåííîãî îáùåñòâà. Äî ðåâîëþöèè 1917 ã. öåð-
êîâü â Ðîññèè áûëà ÷àñòüþ ãîñóäàðñòâà, åãî ïîëèòèêè è óïðàâëåíèÿ. 
Ïîòîì ìíîãèå öåðêîâíî-äóõîâíûå èíñòèòóòû áûëè çàêðûòû, à îñòàâ-
øèåñÿ ôîðìàëüíî îòäåëåíû îò ãîñóäàðñòâà. Â ïîñòñîâåòñêîå âðåìÿ ðå-
ëèãèÿ è åå èíñòèòóòû îñòàþòñÿ îòäåëåííûìè îò àïïàðàòà óïðàâëåíèÿ 
ñòðàíîé, îäíàêî ñòàíîâÿòñÿ ìîùíûì ïîäñïîðüåì ãîñóäàðñòâà â äåëå 
âîñïèòàíèÿ è îáðàçîâàíèÿ, ïðîñâåùåíèÿ. Òàêèì îáðàçîì, â ïîñëåä-
íèå äåñÿòèëåòèÿ ðàçâèòèå îáùåñòâåííûõ îòíîøåíèé ïîñëóæèëî òîë÷-
êîì äëÿ ñîçäàíèÿ íîâîãî òèïà ÑÌÈ — ñðåäñòâ ìàññîâîé èíôîðìàöèè 
ÕÕI â. è âîçðîæäåíèÿ ôîðìàòîâ ïðåæíèõ, «ñòàðûõ ðóññêèõ» èçäàíèé. 
Ýòî, ïðåæäå âñåãî, îáùåñòâåííî-ïîëèòè÷åñêèå, îáðàçîâàòåëüíûå æóð-
íàëû âîñïèòàòåëüíîé, ïðîñâåòèòåëüíîé, èíîãäà ìèññèîíåðñêîé íà-
ïðàâëåííîñòè. Îíè àäðåñóþòñÿ è øèðîêîé àóäèòîðèè, ïóáëèêóÿ ìàòå-
ðèàëû èç èñòîðèè ðåëèãèè è öåðêâè, ðàññóæäàÿ ïî îáùå÷åëîâå÷åñêèì 
ïðîáëåìàì, ñâÿçûâàÿ èõ ñ âîçðîæäåíèåì ñàìîñîçíàíèÿ ñîâðåìåííîãî 
îáùåñòâà. 

Äóõîâíî-ïðîñâåòèòåëüñêèå èçäàíèÿ ìíîãîôóíêöèîíàëüíû. Íàïðè-
ìåð, èçäàíèÿ äëÿ ñåìåéíîãî ÷òåíèÿ «Ïðàâîñëàâíàÿ áåñåäà». Ðóáðèêè 
â æóðíàëå îðèåíòèðîâàíû íà ðàçíûå ïîêîëåíèÿ. Îòëè÷èòåëüíîé îñî-
áåííîñòüþ «ñåìåéíûõ» èçäàíèé ÿâëÿåòñÿ òî, ÷òî èõ òåìàòèêà ðàçðà-
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áàòûâàåòñÿ ñ ó÷åòîì èíòåðåñîâ âñåõ ÷ëåíîâ ñåìüè. Â ìàòåðèàëàõ, êàê 
ïðàâèëî, íåò ïðÿìîé íàçèäàòåëüíîñòè, ïîó÷åíèé — îíè ðàññ÷èòàíû 
íà íåñïåøíîå ñåìåéíîå ÷òåíèå, ÷òîáû ÷èòàòåëè ïîñòåïåííî ïðèîáùà-
ëèñü ê ïðàâîñëàâíîé âåðå è ó÷èëèñü âîñïðèíèìàòü åå êàê åñòåñòâåí-
íóþ ïîòðåáíîñòü ñâîåé äóõîâíîé æèçíè. Ê òàêîìó òèïó èçäàíèé ìîæ-
íî îòíåñòè è ðåëèãèîçíî-îáùåñòâåííûå èçäàíèÿ, èìåþùèå â êà÷åñòâå 
ó÷ðåäèòåëÿ îáùåñòâåííûå îðãàíèçàöèè. Èçäàíèÿ ýòîãî òèïà óäåëÿþò 
ìíîãî âíèìàíèÿ îáùåñòâåííûì ïðîáëåìàì. Èíòåðåñ ê ëè÷íîñòè â òà-
êèõ èçäàíèÿõ èìååò ÷åòêóþ èñòîðèêî-ïåäàãîãè÷åñêóþ îáðàçîâàòåëü-
íóþ íàïðàâëåííîñòü. 

Òàê, æóðíàë «Âèíîãðàä» ïîçèöèîíèðóåòñÿ êàê ïðàâîñëàâíûé æóð-
íàë äëÿ ñåìåéíîãî ÷òåíèÿ, íîìåðà åãî òåìàòè÷åñêèå. Â íîìåðå, ïîñâÿ-
ùåííîì ñåìüå, åñòü ñïîðíûå è ýòèì çàìå÷àòåëüíûå ìàòåðèàëû î òðà-
äèöèÿõ ðóññêîãî êðåñòüÿíñòâà, îá èñòîðè÷åñêèõ ëè÷íîñòÿõ, î ðîëè ñå-
ìüè â ðàçëè÷íûõ ñëîÿõ, êëàññàõ è ó ðàçíûõ íàðîäîâ Ðîññèè. Â öåíòðå 
òåêñòà ÷åëîâåê êàê îñíîâíîé àòðèáóò è äâèãàòåëü ñþæåòà. Òåìà èþëü-
ñêîãî íîìåðà 2010 ã. — «êîìïüþòåð êàê ïîëüçà», ïðè ýòîì â ïðîñòîé 
è î÷åíü äîáðîæåëàòåëüíîé ôîðìå ðå÷ü èäåò î ïðîáëåìàõ êîìïüþòåðè-
çàöèè îáùåñòâåííîãî ñîçíàíèÿ. 

Ðóññêàÿ êóëüòóðà âñåãäà âûäåëÿëàñü ñðåäè äðóãèõ ñâîåé «îòçûâ÷è-
âîñòüþ», î êîòîðîé ãîâîðèë Ô. Äîñòîåâñêèé. Ðåëèãèÿ ñíîâà âåðíóëàñü 
â íàø îáèõîä (òåðìèí Â. Êàòàñîíîâà), ñòàëà íåîòúåìëåìîé ÷àñòüþ 
æèçíè Ðîññèè. Ñâÿùåííèêè, åïèñêîïû, Ïàòðèàðõ ïðèñóòñòâóþò íà ãî-
ñóäàðñòâåííûõ òîðæåñòâàõ, êóëüòóðíûõ, ïîëèòè÷åñêèõ ìåðîïðèÿòèÿõ, 
ó÷àñòâóþò â îáñóæäåíèè ïðîãðàìì îáðàçîâàíèÿ, â îáùåñòâåííûõ ôî-
ðóìàõ. Ðåëèãèÿ ñòàëà ÷àñòüþ è ñîâðåìåííîé êóëüòóðû. Òàê æå, êàê ÷à-
ñòüþ îáùåé êóëüòóðû ñòàëî ïðèñóòñòâèå â èíôîðìàöèîííîì ïîëå ðó-
êîâîäèòåëåé òðàäèöèîííûõ ðåëèãèé Ðîññèè. Ïîäëèííàÿ âëàñòü âñåãäà 
ñâÿçàíà ñ îòâåòñòâåííîñòüþ è ñ äóõîâíûì ïîäâèãîì. 

Â ïîñëåäíèå äåñÿòèëåòèÿ ïîÿâëÿþòñÿ íîâûå ñðåäñòâà ìàññîâîé 
èíôîðìàöèè, êîòîðûå ïûòàþòñÿ îáðàòèòü âíèìàíèå ñâîèõ ÷èòàòåëåé 
íà âîçðîæäåíèå è ñîõðàíåíèå ðîññèéñêîé ñàìîáûòíîñòè. Ýòî íîâûé 
òèï â îñíîâíîì æóðíàëüíûõ èçäàíèé:

«• Áëàãîäàòíûé îãîíü» – ïðèëîæåíèå ê æóðíàëó «Ìîñêâà», èç-
äàåòñÿ ñ 1998 ã.; 

«• Äîáðîäåòåëü» – æóðíàë î äåëàõ ìèëîñåðäèÿ, èçäàåòñÿ â Áåë-
ãîðîäå;

«• Âèíîãðàä» – îáðàçîâàòåëüíûé æóðíàë;
«• Ïðàâîñëàâíûé ïàëîìíèê» – èçäàåòñÿ ñ 1991 ã. Ìîñêîâñêèì 

Ïàòðèàðõàòîì;
«• Ôîìà» – æóðíàë äëÿ ñîìíåâàþùèõñÿ, èçäàåòñÿ ñ 2006 ã.;
«• ÌÈÃ – ñåìíàäöàòü» – æóðíàë äëÿ ñòàðøåêëàññíèêîâ, èçäà-

âàëñÿ â Ïåòåðáóðãå;
«• Âîäà æèâàÿ» – ôèëîñîôñêèé æóðíàë, îôèöèàëüíîå èçäàíèå 

Ñàíêò-Ïåòåðáóðãñêîé åïàðõèè, îñíîâàí â 1875 ã., âîçîáíîâëåí â 2000;
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«• Îòðîê.ua» – ïðàâîñëàâíûé æóðíàë äëÿ ìîëîäåæè, èçäàâàå-
ìûé â Êèåâå íà ðóññêîì ÿçûêå;

«Íàñëåäíèê• » – ìîëîäåæíûé æóðíàë; è ìíîãèå äðóãèå. 

Èçäàíèÿ ïîäîáíîãî òèïà îñîáîå âíèìàíèå óäåëÿþò ñëîâó, åãî ìå-
ñòó â êóëüòóðå îáùåñòâà è åãî ðîëè â îïðåäåëåíèè âíóòðåííåãî ñî-
ñòîÿíèÿ ÷åëîâåêà. Â ïðîòèâîâåñ ìíîãî÷èñëåííûì èçäàíèÿì ðåêëàìíî-
ðàçâëåêàòåëüíîãî õàðàêòåðà, ãäå ãëàâíûì ïñèõîëîãè÷åñêèì ñòèìóëîì 
ê ðàçìåùåíèþ ìàòåðèàëà ÿâëÿåòñÿ åãî ñåíñàöèîííîñòü, íîâûå æóðíà-
ëû îòðàæàþò êëàññè÷åñêîå ïðîòèâîïîñòàâëåíèå «òåõíîëîãèè è ìóäðî-
ñòè», ïðîñòî è äîñòóïíî äëÿ êàæäîãî ëþáîçíàòåëüíîãî ÷èòàòåëÿ âû-
ñòóïàþò ïðîòèâ «òåõíèçàöèè êóëüòóðû, ñî ñòèõèéíî ðàçâèâàþùèìñÿ 
ïðîöåññîì ïðèñïîñîáëåíèÿ ÷åëîâåêà ê ÿçûêó ìàøèíû» [Êàòàñîíîâ, 
ñ. 11].

Êàê ìû óêàçûâàëè âûøå, òåìà ðàçâèòèÿ è ôîðìèðîâàíèÿ ëè÷íî-
ñòè íåîòäåëèìà îò ëè÷íîñòè ñàìîãî æóðíàëèñòà. Ê èçäàíèÿì äóõîâíî-
íðàâñòâåííîãî íàïðàâëåíèÿ ìîæíî îòíåñòè è æóðíàë «Ôîìà». Â ýòîì 
èçäàíèè áîëüøîå âíèìàíèå óäåëÿåòñÿ ïðîôåññèîíàëüíîìó îòáîðó æóð-
íàëèñòîâ. Óæå ñàìè ïî ñåáå àâòîðû ÿâëÿþòñÿ âîñïèòàòåëÿìè äëÿ ÷èòà-
òåëÿ, è íðàâñòâåííûå êà÷åñòâà ñàìîãî æóðíàëèñòà ïðîÿâëÿþòñÿ â åãî 
ïðîèçâåäåíèÿõ. Òåêñò, íàïå÷àòàííûé â æóðíàëå, – îïîñðåäîâàííîå îò-
ðàæåíèå ëè÷íîñòè. Ìû ïðàêòè÷åñêè íèêîãäà íå ñòðåìèìñÿ ïðåäñòà-
âèòü ñåáå æóðíàëèñòà-ãàçåò÷èêà âíåøíå. Íàñ ñêîðåå èíòåðåñóåò îáðàç 
åãî ìûøëåíèÿ, ò.å. ìû îöåíèâàåì æóðíàëèñòà íà óðîâíå ãëóáîêîãî 
âíóòðåííåãî âîñïðèÿòèÿ. Íî, â äàííîì ñëó÷àå, ìû ÷àñòî ïðåäñòàâëÿåì, 
êàê âûãëÿäèò ïîâåñòâîâàòåëü (â ïîìîùü ÷èòàòåëüñêîìó âîñïðèÿòèþ 
êàê è âî ìíîãèõ æóðíàëüíûõ âàðèàíòàõ ïðèëàãàåòñÿ ôîòîãðàôèÿ àâ-
òîðà ïðîèçâåäåíèÿ). 

Èðîíè÷íûå è òîíêî ïîäìå÷àþùèå äåòàëè, ïðèíöèïèàëüíûå è íå-
ïðèìèðèìûå ê íåãàòèâíûì ÿâëåíèÿì, ÷åñòíûå æóðíàëèñòû áûñòðî 
äîáèâàþòñÿ ïðèçíàíèÿ è óçíàâàíèÿ àóäèòîðèè. Òîò îáðàç ìûñëåé è òå 
ïðîôåññèîíàëüíûå êà÷åñòâà, êîòîðûå âîïëîùàþòñÿ â òåêñòå, ïðèâëå-
êàþò ÷èòàòåëåé, çàñòàâëÿÿ èñêàòü çíàêîìîå èìÿ â ñëåäóþùåì âûïóñêå 
è ÷èòàòü íå òåêñò âîîáùå, à òåêñò îïðåäåëåííîãî àâòîðà. Ïðè îäíîì 
óñëîâèè – åñëè çà ýòèì òåêñòîì ëè÷íîñòü, êîòîðàÿ äîáèâàåòñÿ óçíà-
âàíèÿ è äîñòîéíà åãî. Òàêîâ, íàïðèìåð, Âëàäèìèð Ãóðáîëèêîâ. Åãî 
ëè÷íîñòíûå êà÷åñòâà: 1. Îáëàäàåò âèäåíèåì. Ëþäè õîòÿò èäòè çà òåìè, 
êòî çíàåò, êóäà èäòè, îíè õîòÿò çíàòü, ïî÷åìó èõ âåäóò èìåííî òóäà, 
à íå â äðóãóþ ñòîðîíó, è îíè íå ïåðåíîñÿò, êîãäà öåëü ïóòè ïîñòîÿííî 
ìåíÿåòñÿ. 2. ßâëÿåòñÿ ýêñïåðòîì. ×èòàòåëü äîëæåí áûòü óáåæäåí, ÷òî 
ëèäåð, â íàøåì ñëó÷àå Â. Ãóðáîëèêîâ, çíàåò, ïî ìåíüøåé ìåðå, ñòîëüêî 
æå, ñêîëüêî îí ñàì. 3. Óìååò íàõîäèòü ïðîñòûå ðåøåíèÿ ñëîæíûõ ïðî-
áëåì (ïî äàííûì ïñèõîëîãè÷åñêèõ èññëåäîâàíèé ëè÷íîñòè æóðíàëè-
ñòà íà ñåìèíàðàõ ïî ïñèõîëîãèè æóðíàëèñòèêè â ðàìêàõ ó÷åáíîé ïðî-
ãðàììû ôàêóëüòåòà æóðíàëèñòèêè ÑÏáÃÓ). Òàê, íà äîñòóïíîì ÿçûêå, 
Â. Ãóðáîëèêîâ ðàçìûøëÿåò î ñìûñëå æèçíè, âîïðîñå, êîòîðûé âîëíóåò 
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áîëüøóþ ÷àñòü ÷èòàòåëåé. Â ñâîèõ òåêñòàõ îí ñîçäàåò àòìîñôåðó èñ-
êðåííîñòè è îòêðûòîñòè, ÷òî ñîîòâåòñòâóåò íàìå÷åííîé öåëè – ïðî-
ñâåùåíèþ. Æóðíàëèñò èñêðåíåí â ñâîåì ñòðåìëåíèè îòûñêàòü îòâåòû 
íà âîïðîñû î ñìûñëå æèçíè, ñìåðòè, ëþáâè, áîëè è âåðå â Áîãà. Íå-
âîëüíî ïðîâîäÿòñÿ àíàëîãèè âîñïðèÿòèÿ èíôîðìàöèè â àãðåññèâíûõ 
ïåðåäà÷àõ, êîòîðûå òîæå äåëàþò ïîïûòêè èçó÷åíèÿ ëè÷íîñòè («Äåòåê-
òîð ëæè», «Ïîíÿòü. Ïðîñòèòü» íà 1 êàíàëå è äðóãèå). Åäèíñòâåííûé 
òîí, â êîòîðîì ìîæíî îáðàùàòüñÿ ê ñîìíåâàþùèìñÿ, êîíñòàòèðóþò 
ñîòðóäíèêè ðåäàêöèè íà ñàéòå æóðíàëà – ýòî òîí óâàæåíèÿ ê ïðîáëå-
ìàì èõ èíòåëëåêòóàëüíîé è äóøåâíîé æèçíè. 

Â êà÷åñòâå àâòîðîâ â äàííîì æóðíàëå âûñòóïàþò ïîïóëÿðíûå ïèñà-
òåëè, àðòèñòû, íàó÷íûå äåÿòåëè è ò.ä. Ñðåäè íèõ èçâåñòíûé ïèñàòåëü-
ôàíòàñò è ëèòåðàòóðíûé êðèòèê Âèòàëèé Êàïëàí, êîòîðûé â æóðíàëå 
«Ôîìà» âûïîëíÿåò ôóíêöèè ðåäàêòîðà ðàçäåëà «Êóëüòóðà». Àâòîðè-
òåò òàêèõ ëþäåé óæå ÿâëÿåòñÿ ñàì ïî ñåáå íðàâñòâåííûì îðèåíòèðîì, 
îñîáåííî êîãäà îíè ãîâîðÿò îá îáùåñòâåííûõ, ñîöèàëüíûõ, è êóëü-
òóðíûõ èñòèíàõ. Òàê, ãëàâíûé ðåäàêòîð æóðíàëà «Ôîìà» Âëàäèìèð 
Ëåãîéäà â íîìåðå 6/75 çà èþëü 2009 ã. îïóáëèêîâàë ñâîé ìàòåðèàë 
ïîä çàãîëîâêîì «Î ïðåäàííîñòè, ñåìüå è íàñòîÿùåé ëþáâè», ïîñâÿ-
ùåííûé ãëàâíîé òåìå èþëüñêîãî íîìåðà «Ñåìüÿ, ëþáîâü è âåðíîñòü». 
Â. Ëåãîéäà ïðîâåë èíòåðâüþ ñ ñóïðóãîé ïðåçèäåíòà Ðîññèè, Ïðåä-
ñåäàòåëåì îðãêîìèòåòà ïðàçäíîâàíèÿ Äíÿ ñåìüè, ëþáâè è âåðíîñòè 
â Ðîññèè Ñ. Ìåäâåäåâîé, ñ êîòîðîé îáñóäèë ìíîæåñòâî âîïðîñîâ, ñâÿ-
çàííûõ ñ íîâûì äëÿ íàøåé ñòðàíû ïðàçäíèêîì. Ëåãîéäà íà ñòðàíèöàõ 
æóðíàëà îòêðûòî ãîâîðèò ñ Ñ.Ìåäâåäåâîé î ñàìûõ îñòðûõ è âàæíûõ 
ïðîáëåìàõ è èùåò ïóòè èõ ðàçðåøåíèÿ, ïðèâëåêàåò âíèìàíèå ÷èòà-
òåëåé ê ãëàâíûì öåííîñòÿì, êîòîðûå ìîãóò óêðåïèòü ñîâðåìåííóþ 
ñåìüþ è ïðè ýòîì íå íàçûâàåò ôàêòîðû, êîòîðûå åå ðàçðóøàþò (÷òî 
õàðàêòåðíî äëÿ ìíîãèõ ðàçâëåêàòåëüíûõ èçäàíèé). 

Ëè÷íîñòü êàê ñîöèàëüíûé ôåíîìåí ÿâëÿåòñÿ ïðîäóêòîì èñòîðè÷å-
ñêîãî ðàçâèòèÿ îáùåñòâà. Æóðíàëèñò – ýòî è íîñèòåëü ñîöèàëüíûõ 
ñâîéñòâ, êàê è ëþáîé äðóãîé ÷åëîâåê. Îäíàêî ñâîéñòâà ëè÷íîñòè æóð-
íàëèñòà «ó âñåõ íà âèäó» ïîñðåäñòâîì åãî òåêñòîâ. Â ôåâðàëå 2010 ã. 
Ïàòðèàðõ Êèðèëë ïîñåòèë Ðîññèéñêóþ àêàäåìèþ îáðàçîâàíèÿ (ÐÀÎ) 
è íà çàñåäàíèè Ïðåçèäèóìà àêàäåìèè ñêàçàë, ÷òî «îáðàçîâàòåëüíàÿ 
ñèñòåìà íå äîëæíà ãîòîâèòü êèáåðñóùåñòâ… Äóõîâíî-íðàâñòâåííîå 
èçìåðåíèå äîëæíî íåïðåìåííî óðàâíîâåøèâàòü âñå òî, ÷òî ñâÿçàíî 
ñ ïðàãìàòèçìîì» [Îáðàçîâàòåëüíàÿ ñèñòåìà…, ñ. 11]. Ýòî â ïîëíîé 
ìåðå îòíîñèòñÿ è ê ÑÌÈ êàê ñîó÷àñòíèêó îáðàçîâàòåëüíîãî ïðîöåññà 
â ñòðàíå. Êîëîññàëüíûé ïîòîê èíôîðìàöèè, êîòîðûé îáðóøèâàåòñÿ 
íà ñîâðåìåííîãî ÷åëîâåêà, ìîæåò áûòü óñâîåí òîëüêî â ïîëîæèòåëü-
íîé, íå àãðåññèâíîé êóëüòóðíîé ñðåäå. 
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