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Àíàëèç õóäîæåñòâåííûõ òåêñòîâ â 
êîíòåêñòå äîñòèæåíèé ñîâðåìåííîé 
ôèëîñîôèè è ïñèõîëîãèè ïîçâîëÿåò 
îáíàðóæèòü òî÷êè ñîïðèêîñíîâåíèÿ 
ìåæäó àâòîðàìè, êàçàëîñü áû, äàëåêè-
ìè ïî ñòèëþ è ìåòîäó. 

Öåëü äàííîé ñòàòüè – ïîêàçàòü 
ãëóáèííîå «ãåíåòè÷åñêîå» ðîäñòâî 
êîíöåïöèé ëè÷íîñòè, ðåàëèçóåìûõ â 
òâîð÷åñòâå Ë. Òîëñòîãî è À. Áåëîãî, 
ðîä ñòâî, ñòàâøåå î÷åâèäíûì â ñâÿçè ñ 
íàó÷íûìè îòêðûòèÿìè â ÷åëîâåêîçíà-
íèè XX–XXI ââ. 

Îäíèì èç ñàìûõ çíà÷èòåëüíûõ äî-
ñòèæåíèé ïñèõîëîãèè XX ñòîëåòèÿ 
ñòàëî èññëåäîâàíèå èçìåíåííûõ ñîñòî-
ÿíèé ñîçíàíèÿ ëè÷íîñòè, â ÷àñòíîñòè 
îòêðûòèå òðàíñïåðñîíàëüíîãî îïûòà 
÷åëîâåêà1. Òàê, â ðàáîòàõ Ñ. Ãðîôà, 
À. Ìàñëîó, Ì. Ìåðôè «êàðòîãðàôèÿ 
äóøè» ëè÷íîñòè îõâàòûâàåò ïîìèìî 
«ïñèõîäèíàìè÷åñêèõ» è «ýñòåòè÷åñ-
êèõ» ïåðåæèâàíèé, êîòîðûå ïðåäïîëà-

1 Èññëåäîâàíèåì òðàíñïåðñîíàëüíîãî 
îïûòà ÷åëîâåêà çàíèìàåòñÿ òðàíñïåðñî-
íàëüíàÿ ïñèõîëîãèÿ – îäíî èç íàïðàâëå-
íèé ñîâðåìåííîé ïñèõîëîãèè; â öåíòðå 
âíèìàíèÿ ó÷åíûõ – èññëåäîâàíèå ïðå-
äåëüíûõ ñïîñîáíîñòåé è âîçìîæíîñòåé 
÷åëîâåêà, ñîçíàíèå â øèðîêîì ñïåêòðå 
åãî ïðîÿâëåíèé: ìíîæåñòâåííîñòü ñî-
ñòîÿíèé ñîçíàíèÿ, äóõîâíûé êðèçèñ, 
îêîëîñìåðòíûå ïåðåæèâàíèÿ, ðàçâèòèå 
èíòóèöèè, òâîð÷åñòâà, âûñøèå ñîñòî-
ÿíèÿ ñîçíàíèÿ, ëè÷íîñòíûå ðåñóðñû è 
ò.ä. Òðàíñïåðñîíàëüíàÿ ïñèõîëîãèÿ íà-
÷àëà îôîðìëÿòüñÿ êàê ñàìîñòîÿòåëüíàÿ 
îáëàñòü èññëåäîâàíèÿ â êîíöå 1960-õ ãã. 
â ÑØÀ. Îñíîâàòåëÿìè ýòîãî íàïðàâëå-
íèÿ âûñòóïèëè øèðîêî èçâåñòíûå ïñè-
õîëîãè, ïñèõîòåðàïåâòû è ìûñëèòåëè: 
À. Ìàñëîó, Ñ. Ãðîô, Ì. Ìåðôè è äð.
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ãàþò îáðàçíî-ýìîöèîíàëüíîå âîñïðîèçâåäåíèå êàêèõ-òî çíà÷èìûõ äëÿ 
ëè÷íîñòè æèçíåííûõ âïå÷àòëåíèé è ñîáûòèé, «ïåðèíàòàëüíûå» ïåðå-
æèâàíèÿ, ñâÿçàííûå ñ îïûòîì ðîæäåíèÿ, íåîòäåëèìûå îò ñòðàõà ñìåðòè, 
âåäóùèå ê îñîçíàíèþ ñâîåé ñàìîèäåíòè÷íîñòè. Ê ïðîöåññó «òðàíñïåðñî-
íàëèçàöèè» îòíîñèòñÿ è âûõîä ñîçíàíèÿ çà ïðåäåëû ëè÷íîñòíûõ ãðàíèö, 
êîãäà îíî ïîäíèìàåòñÿ, ïî Ê. Þíãó, äî «êîñìè÷åñêîãî» èëè «îêåàíè÷åñ-
êîãî» ñâåðõñîçíàíèÿ. 

Òðàíñïåðñîíàëüíûé ìîäóñ ñîçíàíèÿ íàõîäèòñÿ âíå ðàìîê ðàññóäî÷íî-
ãî ìûøëåíèÿ, ïîýòîìó, êàê îòìå÷àþò ìíîãèå ïñèõîëîãè, ñ òðóäîì ïîä-
äàåòñÿ ïîíÿòèéíîé âåðáàëèçàöèè. Îäíàêî â õóäîæåñòâåííîé èíòóèöèè 
òðàíñïåðñîíàëüíûé îïûò ëè÷íîñòè áûë ïðåäñòàâëåí âïîëíå îïðåäåëåí-
íî çàäîëãî äî åãî íàó÷íîãî îñìûñëåíèÿ. 

Òàê, èíòóèöèÿ õóäîæíèêà ïîçâîëèëà Ë. Òîëñòîìó îùóòèòü ãëóáèííîñòü 
ñàìîãî æèçíåííîãî ïðîöåññà, óâèäåòü è õóäîæåñòâåííî çàïå÷àòëåòü òî, ÷òî 
ñîñòàâèò ñóòü îòêðûòèé òðàíñïåðñîíàëèñòîâ: ãëóáèííóþ ñâÿçü â ïñèõèêå 
÷åëîâåêà ïðîöåññîâ ðîæäåíèÿ è ñìåðòè, ðîäîâ è àãîíèè, óìèðàíèÿ è âîñ-
êðåñåíèÿ. Òîëñòîé çàìå÷àåò óäèâèòåëüíóþ âåùü: òàéíûå ãëóáèíû ÷åëîâå-
êà âûâîäÿò åãî çà ïðåäåëû èíäèâèäóàëüíîñòè ê íåêîé âñåîáùíîñòè. Ìèð 
è ëþäè ó Òîëñòîãî îáðàçóþò îêåàíè÷åñêèé ãëîáóñ áûòèÿ (ñîí Áåçóõî-
âà): «Ãëîáóñ ýòîò áûë æèâîé, êîëåáëþùèéñÿ øàð, íå èìåþùèé ðàçìåðîâ. 
Âñÿ ïîâåðõíîñòü øàðà ñîñòîÿëà èç êàïåëü, ïëîòíî ñæàòûõ ìåæäó ñîáîé. 
È êàïëè ýòè âñå äâèãàëèñü, ïåðåìåùàëèñü è òî ñëèâàëèñü èç íåñêîëüêèõ 
â îäíó, òî èç îäíîé ðàçäåëÿëèñü íà ìíîãèå. Êàæäàÿ êàïëÿ ñòðåìèëàñü ðàç-
ëèòüñÿ, çàõâàòèòü íàèáîëüøåå ïðîñòðàíñòâî, íî äðóãèå, ñòðåìÿñü ê òîìó 
æå, ñæèìàëè åå, èíîãäà óíè÷òîæàëè, èíîãäà ñëèâàëèñü ñ íåþ.

– Âîò æèçíü, – ñêàçàë ñòàðè÷îê ó÷èòåëü» [Òîëñòîé, 1964, ò. 7, ñ. 182]. 
Äóõîâíàÿ ýâîëþöèÿ ìíîãèõ ïåðñîíàæåé Òîëñòîãî – ýòî òðàíñïåðñî-

íàëüíûé ïåðåõîä ê òàê íàçûâàåìîìó îêåàíè÷åñêîìó, èëè õîëèñòè÷åñêî-
ìó, ñîçíàíèþ. Ýòî, ê ïðèìåðó, èíñàéò Áåçóõîâà, îòêðûâøåãî ñâîþ âñå-
ëåíñêîñòü è íàäïåðñîíàëüíîñòü, êîòîðûå ïðèäàþò ñìûñë îáûäåííîìó 
ñóùåñòâîâàíèþ.

Â «Ïåòåðáóðãå» À. Áåëîãî âûõîäû èç ñåáÿ, «ïóëüñàöèè ñòèõèéíîãî 
òåëà» ïåðåæèâàþò ïðàêòè÷åñêè âñå öåíòðàëüíûå ãåðîè, âêëþ÷àÿ Àâòîðà. 
Âñïîìíèì îùóùåíèå Àïîëëîíà Àïîëëîíîâè÷à ïåðåä îòõîäîì êî ñíó: ó 
íåãî ðàñêðûâàåòñÿ òåìÿ è ãîëîâà ñåíàòîðà ïðîäîëæàåòñÿ â âèäå êîðèäî-
ðà, «óáåãàþùåãî â íåèçìåðèìîñòü» [Áåëûé, 1990, ñ. 98]. Àíàëîãè÷íûé 
îáðàç âîçíèêàåò â âèäåíèè Íèêîëàÿ Àïîëëîíîâè÷à, çàäðåìàâøåãî íàä 
áîìáîé ñ çàâåäåííûì ÷àñîâûì ìåõàíèçìîì. «Êîãäà óñòàëàÿ ãîëîâà ñêëî-
íèëàñü íåñëûøíî íà ñòîë (íà ñàðäèííèöó), òî â îòêðûòóþ äâåðü êîðèäî-
ðà ãëÿäåëîñü áåçäîííîå, ñòðàííîå, ÷òî Íèêîëàé Àïîëëîíîâè÷ ïîñòàðàëñÿ 
îòêèíóòü, ïåðåõîäÿ ê òåêóùåìó äåëó, ê äàëåêîìó àñòðàëüíîìó ïóòåøåñ-
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òâèþ, èëè ñíó (÷òî, çàìåòèì ìû – òî æå), à îòêðûòàÿ äâåðü ïðîäîëæàëà 
çèÿòü ñðåäü òåêóùåãî, îòêðûâàÿ â òåêóùåå ñâîþ íåòåêóùóþ ãëóáèíó: 
êîñìè÷åñêóþ áåçìåðíîñòü» [Áåëûé, 1990, ñ. 167]. 

«Ìîçãîâîé èãðå», çàêëþ÷åííîé â «êàìíå ÷åðåïíîé êîðîáêè» ãåðîåâ – 
«îáëàäàòåëåé ýôåìåðíîãî áûòèÿ» [òàì æå, ñ. 42], ïðîòèâîïîñòàâëÿåòñÿ 
«âòîðîå ïðîñòðàíñòâî» – ïðîñòðàíñòâî ÷åëîâå÷åñêîãî ñîçíàíèÿ, «îðãàíè-
÷åñêè ñîåäèíèâøåãîñÿ ñî ñòèõèÿìè è íå óòðàòèâøåãî â ñòèõèÿõ ñåáÿ», 
ò.å. «æèçíè ïîäëèííîé» [òàì æå, ñ. 204]. 

Òðàíñïåðñîíàëüíûå èñòîêè èìååò è òåîðèÿ ñàìîñîâåðøåíñòâîâàíèÿ, 
ÿâëÿþùàÿñÿ óçëîâîé êàê äëÿ êîíöåïöèè ÷åëîâåêà Òîëñòîãî, òàê è äëÿ 
ôèëîñîôèè ëè÷íîñòè Áåëîãî. Îáà ïèñàòåëÿ óñìàòðèâàþò èìïóëüñû ñî-
âåðøåíñòâîâàíèÿ ëè÷íîñòè â ñàìîì ÷åëîâåêå, â òàéíûõ åãî ãëóáèíàõ, âû-
âîäÿùèõ åãî çà ïðåäåëû èíäèâèäóàëüíîñòè. Îäíàêî íå ñëåäóåò, ãîâîðÿ 
î òîëñòîâñêîì ñàìîñîâåðøåíñòâîâàíèè, çàáûâàòü î íåâûðàçèìîñòè èñòî-
êîâ ýòîãî ñàìîñîâåðøåíñòâîâàíèÿ, íåîòäåëèìîãî îò òðàíñïåðñîíàëüíîãî 
îïûòà. Ñàìîñîâåðøåíñòâîâàíèå ó Òîëñòîãî ëèøü âíåøíå âûãëÿäèò êàê 
ìîðàëèçàòîðñêîå. Íå ñëåäóåò óïóñêàòü èç âèäó, ÷òî èñòîê ìîðàëè ó Òîë-
ñòîãî, êàê è ïðàêòè÷åñêîãî ðàçóìà ó Êàíòà, òðàíñöåíäåíòåí, íåâûðàçèì. 
Ïîñòèæåíèå åãî òàê æå íåóëîâèìî, êàê è «çâåçäíûé» èíñàéò Ïüåðà Áåçó-
õîâà. Èñòî÷íèê æå ýòîò, ïî Òîëñòîìó, âíóòðè ÷åëîâåêà – â ñîîòâåòñòâèè 
ñ Õðèñòîâîé ìàêñèìîé «Öàðñòâèå Áîæåå âíóòðè âàñ» è ñ áóääèñòñêîé 
çàïîâåäüþ «Áóäüòå ñàìè ñåáå ñâåòèëüíèêè!». Ñàìîñîâåðøåíñòâîâàíèå, 
÷åðïàþùåå âîëåâûå èìïóëüñû è äóõîâíûå èíòóèöèè – ðåëèãèîçíûå, ìî-
ðàëüíûå, ýñòåòè÷åñêèå, êîãíèòèâíûå – èç ãëóáèí ÷åëîâåêà, ïðåîáðàçóåò 
ïîñòåïåííî âñåãî ÷åëîâåêà, â òîì ÷èñëå è åãî ÷óâñòâåííî-äóøåâíûé ìèð, à 
çàòåì è ìèð âíåøíèé, ñîâåðøåíñòâóåìûé ðàáîòîé ïðåîáðàæåííûõ ëþäåé. 
Òîëñòîé èäåò îò òàéíûõ ãëóáèí «ÿ» ê ïðåîáðàçîâàíèþ ÷åëîâåêà, à çàòåì 
è ìèðà, à íå íàîáîðîò – îò âíåøíåãî – ýñòåòè÷åñêîãî ëè, ñîöèàëüíîãî ëè, 
ýêîíîìè÷åñêîãî ëè, ïðàâîâîãî ëè è ò.ä. – èçìåíåíèÿ ê âíóòðåííåìó.

Ïðîáëåìà «ñàìîñîçíàþùåãî «ÿ», ÷åëîâå÷åñêîé ëè÷íîñòè, âçÿòîé ïî 
îñíîâíûì ýòàïàì åå âíóòðåííåãî ñîçðåâàíèÿ, – ãëàâíàÿ ïðîáëåìà èñêóñ-
ñòâà è ñ òî÷êè çðåíèÿ Àíäðåÿ Áåëîãî. 

Òðàåêòîðèÿ ðàçâèòèÿ òâîð÷åñêîãî ñîçíàíèÿ Áåëîãî – äâèæåíèå ê 
ñîáñòâåííîìó «ÿ», «ïðåäåëüíî ìûñëèìîé ñòåïåíè âûðàæåííîñòè». Ñî-
çäàâ «Ñåðåáðÿíîãî ãîëóáÿ» è «Ïåòåðáóðã», Áåëûé çàäóìûâàåò íàïèñàòü 
äåñÿòèòîìíóþ ýïîïåþ, â êîòîðîé íà îïûòå ñàìîãî àâòîðà äîëæíî áûëî 
áûòü ïîêàçàíî ðàçâèòèå ÷åëîâå÷åñêîãî ñîçíàíèÿ âîîáùå. Ê. Ìî÷óëüñêèé 
óêàçûâàåò íà òåìàòè÷åñêèé ñäâèã, êîòîðûé ïðîèçîøåë â «Êîòèêå Ëåòà-
åâå»: «Áåëûé íàõîäèò ñâîþ òåìó: îñîçíàíèå çàãàäî÷íîãî “ÿ”, ñòðàííîãî 
“áûòèÿ”. Âñå äàëüíåéøåå åãî òâîð÷åñòâî – õóäîæåñòâåííûå âàðèàöèè 
ýòîé åäèíñòâåííîé, ãðîìàäíîé òåìû» [Ìî÷óëüñêèé, 1997, ñ. 174]. 
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Â ïîèñêàõ «÷èñòîãî ñìûñëà» ÷åëîâåê âîñõîäèò ê âåðøèíå «ïèðàìèäû 
ïîçíàíèé è òâîð÷åñòâ»2, ïðèáëèæàÿñü ê «ñèìâîëè÷åñêîìó, çàïðåäåëüíî-
ìó åäèíñòâó», ðàñêðûòèå ýòîãî åäèíñòâà âîçìîæíî òîëüêî â òâîð÷åñêîé 
äåÿòåëüíîñòè. Ïîäíèìàÿñü äàëåå ïî ëåñòíèöå òâîð÷åñòâà, «…îñòàíàâëè-
âàÿñü íà èñêóññòâå, ìû âèäèì, – ïèøåò Áåëûé, – ÷òî âñå â íåì – îäíà 
ôîðìà; …ñìûñë èñêóññòâà îêàçûâàåòñÿ ñìûñëîì ðåëèãèîçíûì» [Áåëûé, 
1994, ñ. 42], ÷òî âåí÷àåò ëåñòíèöó òâîð÷åñòâà âñå òî æå «ñèìâîëè÷åñêîå 
åäèíñòâî», ÿâëÿÿñü íàì â îáðàçå è ïîäîáèè ÷åëîâåêà; òâîð÷åñòâî âåäåò 
íàñ ê áîãîÿâëåíèþ, ìèðîâîé Ëîãîñ ïðèíèìàåò Ëèê ÷åëîâå÷åñêèé. 

Òàêèì îáðàçîì, êàê â îïèñàíèÿõ èíñàéòîâ òîëñòîâñêèõ ïåðñîíàæåé, 
«àñòðàëüíûõ ïóòåøåñòâèé» ïåðñîíàæåé Áåëîãî, òàê è â òåîðèè ñàìî-
ñîâåðøåíñòâîâàíèÿ îáîèõ ïèñàòåëåé óñìàòðèâàåòñÿ åäèíñòâî-òîæäåñòâî 
äâóõ ìîìåíòîâ – èíäèâèäóàëüíîãî è âñåëåíñêîãî. 

Òîëñòîé, äåìîíñòðèðóþùèé áûòèéíóþ öåëîñòíîñòü, â èçîáðàæåíèè 
ñâîèõ ïåðñîíàæåé îñòàåòñÿ ðåàëèñòîì. Êîíñòðóêòèâèñòñêàÿ ïðîñòîòà è 
äàæå óïðîùåííîñòü, «óñèëåííàÿ «íàèâíîñòü» [Êîâàëåâ, 1983] òîíà ïî-
âåñòâîâàíèÿ ïîä÷àñ ñòàíîâÿòñÿ äëÿ ìíîãèõ êàìíåì ïðåòêíîâåíèÿ ïðè 
÷òåíèè Òîëñòîãî. Êàæåòñÿ, ÷òî îí êîñíîÿçû÷åí ïðè îïðåäåëåíèè î÷å-
âèäíîãî. Îäíàêî ñëåäóåò ïîâíèìàòåëüíåå ïðèñìîòðåòüñÿ ê òîëñòîâñêîìó 
«êîñíîÿçû÷èþ», ê òîëñòîâñêîìó «ðàñòîëñòîâûâàíèþ» (Â. Íàáîêîâ) òåê-
ñòà. Ýòè áåñêîíå÷íûå âîçâðàòû («âîñåìüäåñÿò òûñÿ÷ âåðñò âîêðóã ñåáÿ») 
ñâèäåòåëüñòâóþò î ïîñòîÿííîé íåóäîâëåòâîðåííîñòè òî÷íîñòüþ ñëîâ, 
íåâîçìîæíîñòè àäåêâàòíîãî âûðàæåíèÿ íåêîåãî ãëóáèííîãî ñìûñëà. Îä-
íàêî è Òîëñòîé ïîñòîÿííî îùóùàë ñâîå «êîñíîÿçû÷èå», ïûòàÿñü èçîá-
ðàçèòü, êàê «ïîäíèìàëàñü äóøà íà òàêóþ âûñîòó, êîòîðîé îíà íèêîãäà è 
íå ïîíèìàëà ïðåæäå è êóäà ðàññóäîê óæå íå ïîñïåâàë çà íåþ» [Òîëñòîé, 
1964, ò. 9, ñ. 325]. Êàê æå ýòîò îïûò ðåôëåêñèðîâàòü, âåðáàëèçîâàòü, åñëè 
îí åñòü òðàíñöåíäèðîâàíèå, èëè âûõîä çà äîñòèãíóòûé óðîâåíü ïîíèìà-
íèÿ? Ìîæåò áûòü, ïîýòîìó Òîëñòîé èñïîëüçóåò ïðèåì àâòîðñêîãî ñàìî-
óñòðàíåíèÿ, ÷òî ïîçâîëÿåò åìó êàê áû ñêðûòüñÿ «çà êàäðîì», ïðåäåëüíî 
îáúåêòèâèðóÿ ñêàçàííîå. Òàê, â «Àííå Êàðåíèíîé» îïèñàíèå ðîäîâ äà-
åòñÿ ÷åðåç âîñïðèÿòèå Ëåâèíà: «Îí çíàë è ÷óâñòâîâàë òîëüêî, ÷òî òî, 
÷òî ñîâåðøàëîñü, áûëî ïîäîáíî òîìó, ÷òî ñîâåðøàëîñü ãîä òîìó íàçàä â 
ãîñòèíèöå ãóáåðíñêîãî ãîðîäà íà îäðå ñìåðòè áðàòà Íèêîëàÿ. Íî òî áû-
ëî ãîðå, – ýòî áûëà ðàäîñòü. Íî è òî ãîðå, è ýòà ðàäîñòü îäèíàêîâî áûëè 
âíå âñåõ îáû÷íûõ óñëîâèé æèçíè, áûëè â ýòîé îáû÷íîé æèçíè êàê áóäòî 
îòâåðñòèÿ, ñêâîçü êîòîðûå ïîêàçûâàëîñü íå÷òî âûñøåå» [òàì æå]. 

2 «Ïèðàìèäà ïîçíàíèé è òâîð÷åñòâ» À. Áåëîãî âî ìíîãîì ïðåäâîñõèùàåò ïè-
ðàìèäó ïîòðåáíîñòåé ñàìîàêòóàëèçèðóþùåéñÿ ëè÷íîñòè ïñèõîëîãà À. Ìàñ-
ëîó, êîòîðàÿ â XX â. ëåãëà â îñíîâó ãóìàíèñòè÷åñêîé ïñèõîëîãèè.
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À. Ôåò ïèñàë, ÷òî «òàê è ïîäïðûãíóë, êîãäà äî÷èòàë äî äâóõ äûð â 
ìèð äóõîâíûé, â íèðâàíó», çàìåòèâ, ÷òî íèêòî «îò ñîòâîðåíèÿ ìèðà» íå 
äîñòèãàë ïîäîáíîé «õóäîæíèöêîé çðåëîñòè» [Òîëñòàÿ, 1988, ñ. 445]. 

Â ïîñëåäíèå äåñÿòèëåòèÿ òâîð÷åñêîãî ïóòè âñëåäñòâèå îáîñòðèâøåãî-
ñÿ âíèìàíèÿ Òîëñòîãî ê ïðîáëåìå äóõîâíîé ñóùíîñòè ÷åëîâåêà ìîìåíò 
ïðîñâåòëåíèÿ, ïîäãîòîâêà ê íåìó è âåñü ïðîöåññ âíóòðåííåé æèçíè ãåðîÿ 
çàíèìàþò èñêëþ÷èòåëüíî âàæíîå ìåñòî â ñþæåòå ìíîãèõ åãî ïðîèçâåäå-
íèé: ðîìàíå «Âîñêðåñåíèå», ïîâåñòÿõ «Çàïèñêè ñóìàñøåäøåãî», «Êðåé-
öåðîâà ñîíàòà», «Îòåö Ñåðãèé», «Ñìåðòü Èâàíà Èëüè÷à».

Ïðèíöèïèàëüíîå çíà÷åíèå èìåëà äëÿ Òîëñòîãî ðàáîòà íàä ïîâåñòüþ 
«Çàïèñêè ñóìàñøåäøåãî», îçíàìåíîâàâøàÿ íà÷àëî «ïåðåñòðîéêè» õóäî-
æåñòâåííîãî ìûøëåíèÿ ïèñàòåëÿ, íîâûé ýòàï åãî «ïîýòè÷åñêîé ðàáîòû». 
ßâñòâåííî îáîçíà÷èëñÿ òîò êðóã ïðîáëåì, òå êîëëèçèè, êîòîðûå ñòàíóò 
òåïåðü ãëàâíûìè â åãî òâîð÷åñòâå – ýòî äðàìà ÷åëîâå÷åñêîé æèçíè. Íà-
ìåòèëñÿ òàêæå è íîâûé ãåðîé, êîòîðûé ñ íåêîòîðûìè âàðèàöèÿìè ñòàíåò 
ãëàâíûì äåéñòâóþùèì ëèöîì âñåãî ïîâåñòâîâàòåëüíîãî öèêëà 80-õ ãã. 
Ýòî «îáûêíîâåííûé», çàóðÿäíûé ÷åëîâåê, ÷üÿ æèçíü äî îïðåäåëåííîãî 
ìîìåíòà – «îáûêíîâåííàÿ èñòîðèÿ». Ãëàâíîå äåéñòâóþùåå ëèöî «Çà-
ïèñîê ñóìàñøåäøåãî», ïîäîáíî Èâàíó Èëüè÷ó Ãîëîâèíó, Ïîçäíûøåâó, 
Åâãåíèþ Èðòåíüåâó, ïðîõîäèò ÷åðåç îäíè è òå æå ýòàïû: îáåñïå÷åííîå, 
«èçíåæåííîå áåç ôèçè÷åñêîãî òðóäà» è «ñðåäè èñïîð÷åííûõ äåòåé» äå-
òñòâî, çàòåì ãèìíàçèÿ, þðèäè÷åñêèé ôàêóëüòåò óíèâåðñèòåòà, ñëóæáà âî 
èìÿ êàðüåðû, òðàäèöèîííûé ñêó÷íûé áðàê… Â öåíòðå âíèìàíèÿ ïèñàòå-
ëÿ – êðèçèñ, òîò ìîìåíò, êîãäà íà÷èíàåòñÿ äóõîâíîå ïðîçðåíèå, ñêîðáíîå 
ïîíèìàíèå òîãî, ÷òî âñå, ÷åì îí æèë äî òåõ ïîð, áûëî «íå òî». 

Ïîäîáíîå «âîñêðåñåíèå» ìîæåò ïðîèçîéòè òîëüêî ïðè ñîïðèêîñíîâå-
íèè ñ âå÷íûìè çàêîíàìè æèçíè, ïåðåä ëèöîì òàêîãî àêòà ðîäîâîé æèç-
íè, êàê ñìåðòü. Â «Çàïèñêàõ ñóìàñøåäøåãî» ýòî åùå òîëüêî ÷óâñòâî ìèñ-
òè÷åñêîãî óæàñà ïðè ìûñëè î íåèçáåæíîì ïåðåõîäå â âå÷íîñòü, «óæàñà 
êðàñíîãî, áåëîãî, êâàäðàòíîãî» [Òîëñòîé, 1964, ò. 12, ñ. 50]. Ïðîðûâ â 
èíîå, ýêçèñòåíöèàëüíîå èçìåðåíèå æèçíè, îñîçíàíèå ñâîåé êîíå÷íîñòè, 
õðóïêîñòè, ñâîáîäû è îòâåòñòâåííîñòè ñîïðÿæåíû ñ îùóùåíèåì «òîñ-
êè», «ñòðàõà», «äóõîâíîé òîñêè, êàêàÿ áûâàåò ïåðåä ðâîòîé» [òàì æå]. 

Â «Çàïèñêàõ ñóìàñøåäøåãî» Òîëñòîé íàõîäèòñÿ ëèøü íà ïîäñòóïàõ 
ê òîé ñèòóàöèè, êîòîðàÿ ñòàíåò îñíîâîé òàêîé âåëè÷åñòâåííîé è ñîâåð-
øåííîé ïîâåñòè, êàê «Ñìåðòü Èâàíà Èëüè÷à». Ãëàâíîå, ÷åì áûë îòìå-
÷åí ýòîò ýòàï, – èñïîëüçîâàíèå íîâîãî äëÿ Òîëñòîãî ïðèåìà ðàñêðûòèÿ 
âíóòðåííåãî ìèðà ïåðñîíàæà, âåðíåå, åãî ñàìîðàñêðûòèÿ. «Çàïèñêè ñó-
ìàñøåäøåãî» – ýòî èñïîâåäü ãåðîÿ, êîòîðûé ñàì ïûòàåòñÿ îáúÿñíèòü 
ïðè÷èíû ñâîåãî ñóìàñøåñòâèÿ, çàêëþ÷àþùåãîñÿ â îòêàçå îò áåçëè÷íîãî, 
àíîíèìíîãî ñóùåñòâîâàíèÿ «êàê âñå». 
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Ïîèñê íîâûõ ñðåäñòâ õóäîæåñòâåííîé èçîáðàçèòåëüíîñòè áûë ïðî-
äîëæåí Ë. Òîëñòûì â ïîâåñòè «Ñìåðòü Èâàíà Èëüè÷à».

Â ñîçäàííîì ðàíåå ðîìàíå «Âîéíà è ìèð» ÷åòêî ðàçëè÷àþòñÿ ìîíîëî-
ãè «èððàöèîíàëüíûå» (äëÿ èçîáðàæåíèÿ ñìóòíûõ äóøåâíûõ ñîñòîÿíèé, 
ñíîâèäåíèé ãåðîåâ, ïðåäñìåðòíûé áðåä êíÿçÿ Àíäðåÿ, «ïîòîê ñîçíàíèÿ» 
çàñûïàþùåãî Íèêîëàÿ Ðîñòîâà) è «ëîãè÷åñêèå» (ìîíîëîãè-ñàìîàíàëè-
çû êíÿçÿ Àíäðåÿ, Ïüåðà). Íî è òå è äðóãèå ìîíîëîãè ïî ïðåèìóùåñòâó 
ëèíåéíûå, èçîáðàæàþùèå «òåêó÷óþ âîäó» ñîçíàíèÿ â îäíîì èç ñëîåâ 
ïñèõèêè – íà óðîâíå ñîçíàíèÿ èëè ïîäñîçíàíèÿ.

Â ïîâåñòè «Ñìåðòü Èâàíà Èëüè÷à» ïðåîáëàäàþò èíûå ïî ñâîåé ñòðóê-
òóðå ìîíîëîãè, «âåðòèêàëüíûå», êîòîðûå ïîçâîëÿþò «ïóòåøåñòâîâàòü» 
ïî ýòàæàì ñîçíàíèÿ, áîëüøå òîãî, ÿâèòü òðàíñöåíäèðîâàíèå ïåðñîíû çà 
ïðåäåëû ñâîåé æèçíåííîé îãðàíè÷åííîñòè.

Êîãäà ïñèõîëîã è ôèëîñîô Â. Äæåéìñ, ñîçäàòåëü òåîðèè «ïîòîêà ñóáúåê-
òèâíîé æèçíè», ïîïûòàëñÿ îáúÿñíèòü ïðîöåññ äóõîâíîãî ïåðåëîìà âîîáùå è 
àâòîðà «Èñïîâåäè» â ÷àñòíîñòè àêòîì âíåçàïíîãî âòîðæåíèÿ íàêîïëåííûõ 
â ïîäñîçíàòåëüíîé îáëàñòè ðåìèíèñöåíöèé, ñ íåïðåîäîëèìîé ñèëîé ïðîðû-
âàþùèõ ãðàíèöû îáëàñòè ñîçíàíèÿ, Òîëñòîé, ñóäÿ ïî çàïèñÿì â äíåâíèêå è 
âîñïîìèíàíèÿì ñîâðåìåííèêîâ, âîñïðèíÿë òàêîå îáúÿñíåíèå îòðèöàòåëüíî. 
Ñ òî÷êè çðåíèÿ Äæåéìñà, «âíåçàïíûé ïåðåëîì», ïåðåæèâàåìûé ÷åëîâåêîì, 
ñâÿçàí ñ òàêèì ñïîíòàííûì ïðîöåññîì åãî âíóòðåííåé æèçíè, ê êîòîðîìó 
áîëåå âñåãî ïîäõîäèò òåðìèí «ïîäñîçíàòåëüíûé». «Âíåçàïíîå îáðàùåíèå» 
÷åëîâåêà çàâèñèò îò «íåëîãè÷íûõ ïðè÷èí», è âñÿêîå óñèëèå âîëè è ðàçóì 
èñêëþ÷àåòñÿ èìè. «Êîãäà íîâûé öåíòð äóõîâíîé ýíåðãèè óæå íàðîäèëñÿ â 
íàøåé ïîäñîçíàòåëüíîé æèçíè, – ïèñàë Äæåéìñ, – òî îí äîëæåí ðàçâèâàòüñÿ 
áåç ñîçíàòåëüíîãî ó÷àñòèÿ â ýòîì ñ íàøåé ñòîðîíû» [Äæåéìñ, 1910, ñ. 199].

Òîëñòîìó áûëî ÷óæäî òàêîå ïðåäñòàâëåíèå î ñïîíòàííîñòè èçìåíåíèé 
â ïñèõîëîãèè ÷åëîâåêà, èñêëþ÷àþùèõ «ñîçíàòåëüíîå ó÷àñòèå». Âíèìàíèå 
Òîëñòîãî ïðèâëåêàë ñàìûé ïðîöåññ ïåðåõîäà îò áåññîçíàòåëüíîãî ê ñîçíà-
òåëüíîìó, ñàìûé ïðîöåññ ñîçðåâàíèÿ ÿñíîãî ïðåäñòàâëåíèÿ èç åäâà óëîâè-
ìûõ åãî èñòîêîâ. Íå òîëüêî âîñïîìèíàíèÿ è îùóùåíèÿ, íàõîäÿùèåñÿ çà 
ïðåäåëàìè öåíòðàëüíûõ îáëàñòåé ñîçíàíèÿ, íî è àêòèâíîå ó÷àñòèå ñàìîãî 
ñîçíàíèÿ ñîïóòñòâîâàëè ñàìîàíàëèçó ïèñàòåëÿ è íðàâñòâåííûì ïîèñêàì 
åãî ãåðîåâ. È ÷èòàòåëü äîëæåí îùóùàòü âñþ ñëîæíîñòü è ìíîãîçíà÷íîñòü 
ïðîèñõîäÿùåé â ñîçíàíèè ãåðîÿ áîðüáû, ÷óâñòâîâàòü, êàê íàïðÿãàåòñÿ âñå 
íðàâñòâåííîå, äóõîâíîå åãî ñóùåñòâî, îáîñòðÿåòñÿ ðàáîòà ìûñëè, âåäóùàÿ ê 
íà÷àëó âñåõ «çà÷åì?» è «ïî÷åìó?» Àâòîð è ÷èòàòåëü «âòÿíóòû» â ñîçíàíèå 
è áåññîçíàòåëüíîå ïåðñîíàæà, âîâëå÷åíû â ïîèñê ïóòè ê åãî íðàâñòâåííîìó 
î÷èùåíèþ, ïðèñóòñòâóþò â ìîìåíò äóõîâíîãî ïðîñâåòëåíèÿ ãåðîÿ.

Â «Ñìåðòè Èâàíà Èëüè÷à» ãåðîé, óìèðàÿ, «ïðîâàëèëñÿ â äûðó, è òàì, 
â êîíöå äûðû, çàñâåòèëîñü ÷òî-òî»… «Âûõîä» ÷åëîâåêà â òðàíñïåðñî-
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íàëüíîå èçìåðåíèå, êîíòàêò ñ íåêîé âñåîáùíîñòüþ Òîëñòîé ïåðåæèâàåò 
ñî âñåé î÷åâèäíîñòüþ ðåàëèñòà. 

Áåëûé, áåçóñëîâíî, îòòàëêèâàÿñü îò îïûòà Òîëñòîãî â èçîáðàæåíèè 
«íàäûíäèâèäóàëüíîãî» â ëè÷íîñòè, äåëàåò ñâîþ ïîïûòêó «ïðåîäîëåíèÿ» 
õóäîæåñòâåííîãî «êîñíîÿçû÷èÿ», èçîáðåòåíèÿ íîâîãî ÿçûêà. 

Òåîðèè À. Áåëîãî íåïîñðåäñòâåííî âûðàñòàëè íà áàçå åãî ñîáñòâåííûõ 
òâîð÷åñêèõ ýêñïåðèìåíòîâ, êàê â ïîýçèè, òàê è â ðîìàíàõ. Ýòî ïîçâîëèëî 
Þ.Ì. Ëîòìàíó ïðèéòè ê âûâîäó î «ïîýòè÷åñêîì ÿçûêå âûñîêîãî êîñíî-
ÿçû÷èÿ» Áåëîãî êàê î ôîðìå ïîèñêà «äðóãîãî ÿçûêà», íàèáîëåå ïîëíî âû-
ðàæàþùåãî ñóòü åãî äóõîâíî-ïîýòè÷åñêèõ èñêàíèé – îäíîâðåìåííî â ðîëè 
ïðîðîêà è òîëêîâàòåëÿ ñâîèõ æå ïðîðî÷åñòâ» [Ëîòìàí, 1988, ñ. 438–439]. 

Êîíöåïöèÿ À. Áåëîãî ïðåäñòàâëÿåò ñîáîé âòîðóþ – ïî îòíîøåíèþ ê 
ðóññêîìó ôîðìàëèçìó – ñåìèîòè÷åñêóþ êîíöåïöèþ èñêóññòâà, ñîçäàí-
íóþ îäíîâðåìåííî ñ ïåðâîé [Ñåìèîòèêà, 2001, ñ. 480]. Åñëè ðóññêèå 
ôîðìàëèñòû, îñíîâûâàÿñü íà ïîýòè÷åñêîì îïûòå àâàíãàðäèçìà, ãëàâíûì 
îáðàçîì ðóññêîãî ôóòóðèçìà, ðàçðàáàòûâàëè ñèíòàêñè÷åñêóþ êîíöåïöèþ 
èñêóññòâà, òî Áåëûé, èñõîäÿ èç ïðàêòèêè ðóññêîãî ñèìâîëèçìà, ñîçäàâàë, 
ïî ñóùåñòâó, ñåìàíòè÷åñêóþ êîíöåïöèþ èñêóññòâà, ñ÷èòàÿ, ÷òî â ïðîèç-
âåäåíèè âñêðûâàåòñÿ â êîíå÷íîì ñ÷åòå êàðòèíà ãëóáèííîãî óñòðîéñòâà 
ìèðà, ïðåäñòàâëåííàÿ ñ òî÷êè çðåíèÿ äàííîãî òåêñòà èëè äàííîãî ïèñà-
òåëÿ. Ðàññìàòðèâàåìûé òàêèì îáðàçîì òåêñò – ýòî óæå äèñêóðñ. 

Àíäðåé Áåëûé ïèñàë: «...öåëü ïîýçèè – òâîð÷åñòâî ÿçûêà; ÿçûê æå 
åñòü ñàìî òâîð÷åñòâî æèçíåííûõ îòíîøåíèé» [Áåëûé, 1994, ò. 1, ñ. 234], 
ò.å. âûõîä çà ðàìêè ñîáñòâåííî èñêóññòâà â ñôåðó ðåàëüíîé æèçíè, âû-
õîä, êàê óáåæäåí Áåëûé, çà ïðåäåëû ÷èñòîé ýñòåòèêè.

Óæå â íà÷àëå ñòîëåòèÿ îí ïðîâèäåë ñóùíîñòü îñíîâíîé äóõîâíî-õóäî-
æåñòâåííîé ìèôîëîãåìû âñåãî ïîñëåäíåãî âåêà ïðîøëîãî òûñÿ÷åëåòèÿ, 
îáîçíà÷èâ åå åìêèì ïîíÿòèåì ñèìâîëèçìà. Ñèìâîëèçì, ïî Áåëîìó, – ýòî 
ìíîãîìåðíûé ôåíîìåíàëüíûé ìèð äóõîâíî-ìàòåðèàëüíîãî áûòèÿ ÷åëî-
âåêà â ìîäóñå åãî ïîãðàíè÷íîé ñèòóàöèè ìåæäó ñóùíîñòüþ è ÿâëåíèÿìè, 
æèçíüþ è ñìåðòüþ, áóäóùèì è ïðîøëûì. Ñîâðåìåííîå, ò.å. ñèìâîëè÷åñ-
êîå, èñêóññòâî «îáðàùåíî ê áóäóùåìó, íî ýòî áóäóùåå â íàñ òàèòñÿ; ìû 
ïîäñëóøèâàåì â ñåáå òðåïåò íîâîãî ÷åëîâåêà; è ìû ïîäñëóøèâàåì â ñåáå 
ñìåðòü è ðàçëîæåíèå; ìû – ìåðòâåöû, ðàçëàãàþùèå ñòàðóþ æèçíü, íî ìû 
æå – åùå íå ðîæäåííûå ê íîâîé æèçíè; íàøà äóøà ÷ðåâàòà áóäóùèì; 
âûðîæäåíèå è âîçðîæäåíèå â íåé áîðþòñÿ» [Áåëûé, 1994, ò. 2, ñ. 222]. 
«Ñèìâîë – îêíî â Âå÷íîñòü», – ïèñàë Áåëûé [òàì æå, ñ. 212]. Íî ñîâðå-
ìåííîå ñîñòîÿíèå ñëîâåñíîñòè íå ïîçâîëÿåò îñóùåñòâèòü ýòîò ïðîðûâ â 
Âå÷íîñòü.

Ñëîâî, ïî ìíåíèþ Áåëîãî, – æåçë ñóõîé. Ðàñêîë â ñëîâå ìåæäó ïëî-
òüþ-çâóêîì è ñìûñëîì, ïðèêðûâàåìûé ñõåìàòèçìîì ðàññóäî÷íîé ìûñëè, 
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äîëæåí áûòü îñîçíàí, îáëè÷åí è ïîáåæäåí. Íî êîíêðåòíî-äóõîâíîå ñëî-
âî åñòü äåëî «äóõîâíîãî ÷åëîâåêà», à ñîîòâåòñòâåííî, ïóòü ê Ñèìâîëó, 
ïîä êîòîðûì Áåëûé ïîíèìàë àáñîëþòíóþ äóõîâíóþ ðåàëüíîñòü, äîñòà-
òî÷íî ðåãóëÿðíî îòîæäåñòâëÿâøóþñÿ èì ñ Åäèíûì, Õðèñòîì, Ñîôèåé 
èëè ïðîñòî ñ Áîãîì, – ïóòü áåñêîíå÷íîãî äóõîâíîãî ðîñòà. 

Ñâîþ ìèñòè÷åñêóþ ýñòåòèêó ïîýòè÷åñêîãî ÿçûêà, ñïîñîáíîãî ïîìè-
ìî ðàçóìà âîçäåéñòâîâàòü íà äóøó ÷åëîâåêà, Áåëûé èçëîæèë â 1917 ã. 
â òðàêòàòå «Æåçë Ààðîíà (Î ñëîâå â ïîýçèè)» è ïîýìå «Ãëîññîëàëèÿ». 
Âäîõíîâëåííàÿ «î÷åðêîì òàéíîâåäåíèÿ» Øòåéíåðà, «ïîýìà î çâóêå» 
ïðåäñòàâëÿåòñÿ ïîïûòêîé ïðåîäîëåòü «òðàãåäèþ ìûñëè áåç ñëîâà». 

«Èãðà ñëîâàìè» è âåðà â èõ ìàãè÷åñêîå çíà÷åíèå àêòèâíî ðåàëèçîâà-
ëèñü â õóäîæåñòâåííîì òâîð÷åñòâå Áåëîãî, îñîáåííî â åãî çíàìåíèòûõ 
ïðîèçâåäåíèÿõ «Ïåòåðáóðã», «Êîòèê Ëåòàåâ», «Ìàñêè». 

Â ïåðâûõ ãëàâàõ «Êîòèêà Ëåòàåâà» Áåëûé èçîáðàæàåò ïðîöåññ îòäå-
ëåíèÿ ÷åëîâå÷åñêîãî ñîçíàíèÿ îò êîñìè÷åñêîãî áûòèÿ. Ñ òî÷êè çðåíèÿ 
êîñìîãîíèè â ýòîì ïðîöåññå ïîâòîðÿåòñÿ ìèêðîêîñìè÷åñêèì îáðàçîì 
ýâîëþöèÿ âñåãî ÷åëîâå÷åñòâà: èç «ðàÿ» ÷åðåç ìèô, «ðåëèãèþ» ê íàóêå. Â 
ñòðîåíèè ñëîâà ýòè òðè ôàçû îòðàæàþòñÿ ñîîòâåòñòâåííî â çâóêå, îáðàçå 
è ïîíÿòèè (â «ðàéñêîì» ïðàÿçûêå ýòè ÷àñòè ñëîâà áûëè íåðàçäåëèìû). 
Âåñü êîñìîñ ïðåäñòàâëÿåòñÿ Áåëîìó ïîäâèæíûì çâóêîâûì îáðàçîâàíèåì, 
ò.å. Ëîãîñîì, Ñëîâîì. Èìåííî òàê õàðàêòåðèçóåòñÿ ýâðèòìèÿ, ñîçäàííîå 
Øòåéíåðîì íîâîå èñêóññòâî äâèæåíèÿ. Åå âëèÿíèå íà ðàçâèòèå Áåëûì 
òåîðèè ÿçûêà çàïå÷àòëåíî â «Ãëîññîëàëèè», ãäå ïèñàòåëü ïîêàçûâàåò 
ñâÿçü ìåæäó ýâîëþöèåé êîñìîñà è çâóêîâ. Â ìèðîâîì ìûøëåíèè êàê 
«òàíöå äóõîâíûõ ñóùåñòâ» íàéäåíà îáùàÿ ïåðâîïðè÷èíà çâóêà, îáðàçà è 
ïîíÿòèÿ, è íàîáîðîò, çâóê ÿâëÿåòñÿ îòêðîâåíèåì «ïàìÿòè î ïàìÿòè».

Â ïîâåñòè «Êîòèê Ëåòàåâ», ãäå îïèñûâàåòñÿ äîïîíÿòèéíîå è äîîáðàç-
íîå ðàçâèòèå ñîçíàíèÿ, «ïàâøèé ÿçûê» çàñòûâøåé ïîíÿòèéíîñòè îêàçàëñÿ 
áû ïðåïÿòñòâèåì äëÿ èçîáðàæåíèÿ ñâåðõ÷óâñòâåííîãî. Ïîýòîìó Áåëûé 
îïèðàåòñÿ ïðåæäå âñåãî íà «ìèìèêó» ñàìîãî ñëîâà: äåíîòàò ñëîâà âû-
ðàæàåòñÿ íå â îáðàçå è ïîíÿòèè, à â çâóêîâîì ñîñòàâå, â ñîîòâåòñòâèè ñ 
òåìè îïèñàíèÿìè êà÷åñòâ çâóêîâ, êîòîðûå áûëè çàôèêñèðîâàíû Áåëûì â 
«Ãëîññîëàëèè». Â ïîýìå ïðèâîäèòñÿ ôðàãìåíò èç «Êîòèêà Ëåòàåâà», â êî-
òîðîì Áåëûé èçîáðàæàåò ìîìåíò âõîæäåíèÿ ñîçíàíèÿ â òåëî, íàïðÿæåí-
íûé ìîìåíò ïðîòèâîñòîÿíèÿ öåíòðîáåæíûõ è öåíòðîñòðåìèòåëüíûõ ñèë: 

«– íå áûëî ðàçäåëåíèÿ íà “ß” è “íå-ß”, íå 
áûëî íè ïðîñòðàíñòâà, íè âðåìåíè…
È âìåñòî ýòîãî áûëî: – 
 – ñîñòîÿíèå
íàòÿæåíèÿ îùóùåíèé; áóäòî âñå-âñå-âñå øèðèëîñü: ðàñøèðÿëîñü, 
äóøèëî; è íà÷èíàëî íîñèòüñÿ â ñåáå êðûëîðîãèìè òó÷àìè.
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Ïîçäíåå âîçíèêëî ïîäîáèå: ïåðåæèâàþùèé ñåáÿ øàð; ìíîãîî÷èòûé è îá-
ðàùåííûé â ñåáÿ, ïåðåæèâàþùèé ñåáÿ øàð îùóùàë ëèøü – “âíóòðè”; îùó-
ùàëèñÿ íåîäîëèìûå äàëè: ñ ïåðèôåðèè è ê… öåíòðó» [Áåëûé, 1990, ñ. 296].

Ýòî ñîñòîÿíèå ïåðåæèâàåòñÿ êàê íàïèòàííîå òåïëîòîé è ýíåðãèåé, ÷òî 
âûðàæàåòñÿ â çâóêîâîé êîìáèíàöèè ø/æ-à-ð, â êîòîðîé çíà÷åíèå ñàìî-
ãî ñëîâà ñõîäèòñÿ ñî çíà÷åíèåì çâóêîâ ñëîâà. Òàê â ïîâåñòè âîçíèêàþò 
«ìàãè÷åñêèå ñëîâà», öåëûå ìèôû (ìèô î «ñòàðóõå»).

Òàêîé «çàóìíûé» ÿçûê, ïî ìíåíèþ Áåëîãî, âîçäåéñòâóÿ íà ÷èòàòåëÿ, ñëó-
øàòåëÿ ïîìèìî åãî âîëè, âûâîäèò åãî çà ïðåäåëû èíäèâèäóàëüíîñòè, îòêðû-
âàåò ñâîáîäíûé ïðîõîä â èíîé ìèð, «â ìèðîâóþ äûðó» [òàì æå, ñ. 316]. 

Ïî îïðåäåëåíèþ ñîâðåìåííûõ ó÷åíûõ, òðàíñïåðñîíàëüíûìè ìîæíî 
íàçâàòü ïåðåæèâàíèÿ, â êîòîðûõ ÷óâñòâî ñàìîòîæäåñòâåííîñòè âûõîäèò 
çà ïðåäåëû èíäèâèäóàëüíîé, èëè ëè÷íîé, ñàìîñòè, îõâàòûâàÿ ÷åëîâå÷åñ-
òâî â öåëîì, æèçíü, äóõ è êîñìîñ.

Èìåííî â Ðîññèè, ñòàâøåé ðîäèíîé íàó÷íîãî ó÷åíèÿ î áèîñôåðå è ïåðåõî-
äå åå â íîîñôåðó è îòêðûâøåé ðåàëüíûé ïóòü â êîñìîñ, âûçðåâàåò óíèêàëü-
íîå òðàíñïåðñîíàëüíîå íàïðàâëåíèå íàó÷íî-ôèëîñîôñêîé ìûñëè, øèðîêî 
ðàç âåðíóâøååñÿ â XX â. Â åãî ðÿäó ñòîÿò òàêèå ôèëîñîôû è ó÷åíûå, êàê 
Â.È. Âåð íàäñêèé, Ê.Ý. Öèîëêîâñêèé, Í.Ô. Ôåäîðîâ è äð. Â ôèëîñîôñêîì 
íàñëåäèè ìûñëèòåëåé ðóññêîãî ðåëèãèîçíîãî âîçðîæäåíèÿ – Â.Ñ. Ñîëîâüå-
âà, Ï.À. Ôëîðåíñêîãî, Ñ.Í. Áóëãàêîâà, Í.À. Áåðäÿåâà è, êàê ìû óâèäåëè, 
â õóäîæåñòâåííîì òâîð÷åñòâå, òàêæå âûäåëÿåòñÿ ëèíèÿ, áëèçêàÿ ïî ñâîåé 
ñòðóêòóðå, öåëÿì è ñîäåðæàíèþ òðàíñïåðñîíàëüíîé ïñèõîëîãèè. Âíå ñîìíå-
íèÿ, ðóññêàÿ òðàíñïåðñîíàëüíàÿ òðàäèöèÿ îòëè÷àåòñÿ ãëîáàëèçìîì è «êîñìè-
÷åñêèì» õàðàêòåðîì. Òðàíñïåðñîíàëüíàÿ ïàðàäèãìà ñâÿçàíà ñ èäååé àêòèâíîé 
ýâîëþöèè, ò.å. íåîáõîäèìîñòè íîâîãî ñîçíàòåëüíîãî ýòàïà ðàçâèòèÿ ìèðà, êîã-
äà ÷åëîâå÷åñòâî íàïðàâëÿåò åãî â òó ñòîðîíó, â êàêóþ äèêòóåò åìó ðàçóì è 
íðàâñòâåííîå ÷óâñòâî. Ðå÷ü, ïî ñóùåñòâó, èäåò î ðàñøèðåíèè ïðàâ ñîçíàòåëü-
íî-äóõîâíûõ ñèë, îá îäóõîòâîðåíèè ìèðà è ÷åëîâåêà. Òàêàÿ çàäà÷à, áåçóñëîâ-
íî, ñòàâèëàñü è õóäîæåñòâåííî ðåøàëàñü Ëüâîì Òîëñòûì è Àíäðååì Áåëûì. 
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