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Аннотация. В рамках исследования женской инициации в народной традиции предла-
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Введение 

Ввиду актуальности женской темы в современном мире повышается ин-
терес к теме женских образов и их роли в культуре в искусстве, возникают за-
просы на поиски женских персонажей в фольклоре [Митяев, 2021], опору на 
исконные представления о женских ролевых моделях [Мамалова, 2021]. Со-
храняет свою актуальность и поиск в сказках моделей женской инициации 
[Лисина, 2017], а также гендерных стереотипов [Панченко, 2018].  

Народная традиция предлагает в качестве приключенческого сюжета ис-
пользовать волшебную сказку и миф. Несмотря на то что в традиционном 
фольклоре путешествие представлено в основном сюжетами с главным героем 
мужского пола, женские сюжеты-путешествия всё же присутствуют в народной 
традиции, хотя и в меньшем количестве. В связи с возрастающим интересом к 
положению женщины в сказке имеет смысл обратиться к вариантам пути жен-
щины, представленным в фольклоре, и проанализировать их особенности.  

В качестве материала для анализа нами использованы сказки следую-
щих сюжетных типов: ATU 311 «Спасение младшей сестрой», ATU 480A* 
«Гуси-лебеди», ATU 342 «Финист — Ясный сокол», ATU 480 «Мачеха и пад-
черица», ATU 410 «Спящая красавица», ATU 709 «Белоснежка», ATU 511 
«Хаврошечка», ATU 510A «Золушка», ATU 706 «Безручка», ATU 880 «Муж, 
хвастающийся своей женой», ATU 402 «Царевна-лягушка», ATU 318 «Невер-
ная жена», СУС 3022 «Марья Моревна», ATU 329 «Прятки от принцессы» 
[Uther, 2004; Сравнительный указатель сюжетов, 1979].  

Выбор сюжетов обусловлен наличием центрального активного женского 
персонажа, который проходит путь становления и изменения или имеет яр-
кую сюжетную реализацию. Указанные сказочные сюжеты группируются в 
кластеры по двум основным принципам: 

1) близость схемы пути героини к схеме пути героя, намеченной 
В. Я. Проппом и Дж. Кэмпбеллом; 

2) семейно-возрастной статус героини (ребёнок, девушка на выданье, 
жена). 

Целью данной статьи является выделение моделей пути женских цен-
тральных персонажей в русской волшебной сказке. Для достижения этой цели 
решены следующие задачи: проведён анализ имеющихся концепций пути ге-
роя и героини в сказке; выделены группы сюжетов, репрезентативные для 
анализа, и сформулированы на их основе модели пути героини; описаны мо-
дели женской инициации и пути их формирования в отобранных сюжетных 
группах. 

Актуальность и научная новизна статьи состоят в том, что в ней пред-
ставлена систематизация моделей пути героини на основе русских народных 
волшебных сказок. Данные модели могут быть использованы при дальнейшем 
более углублённом анализе сказочных сюжетов. Исследовательская гипотеза 
такова, что, несмотря на наличие в мировом фольклоре идентичных сюжетов 
и архетипических образов, каждая культура будет выделять в качестве доми-
нирующих конкретные сюжеты, образы и модели поведения фольклорных 
персонажей. В последующем сопоставление данных моделей и образов помо-
жет выделить уникальные черты народной культуры и сделать некоторые вы-
воды о ментальных и культурных особенностях портрета нации. 

В качестве методов нами использованы сопоставительный, мотивный и 
сюжетный анализ. Теоретической базой послужили работы Дж. Кэмпбелла и 
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В. Я. Проппа, посвящённые пути героя и сюжетной структуре волшебной 
сказки. 

В. Я. Пропп в качестве минимальной значимой единицы сказки выделя-
ет функцию, соотносящуюся с действиями персонажей, — «поступок дей-
ствующего лица, определяемый с точки зрения его значимости для хода дей-
ствия» [Пропп, 2001, с. 58]. При этом фактическое именование персонажей 
зачастую не имеет никакого значения для сказки. Например, помогать геро-
ине в сюжете о Финисте (ATU 432) может старушка, баба-яга, бабушка-
задворенка, соседка и т. д. Большая часть волшебных сказок восходит к обря-
дам посвящения, а также важную роль играют представления о загробном ми-
ре и путешествиях в иной мир. Именно они дают большее число сказочных 
мотивов [Пропп, 2000]. 

Концепция мужского пути в сказке и мифе подробно разобрана американ-
ским антропологом Дж. Кэмпбеллом. И хотя сам исследователь отмечал, что 
аналогичный путь может быть пройден и женщиной, он всё же сосредоточился 
на анализе мифов и сказок с мужским персонажем в центре [Кэмпбелл, 2021]. 

Как и В. Я. Пропп, Дж. Кэмпбелл писал, что «традиционный миф о при-
ключениях героя обычно представляет в преувеличенном виде все обряды пе-
рехода: уединение — инициация — возвращение к обычной жизни, которую 
можно назвать центральным блоком мономифа» [Кэмпбелл, 2021, с. 38]. Ге-
рой сказки проходит через путь инициации, получает богатство, привилегии, 
достигает успеха, находит достойную жену и т. д. «Одна из первых основ ком-
позиции сказки, а именно странствование, отражает собой представления о 
странствовании души в загробном мире» [Пропп, 2001, с. 187]. 

Герой совершает это путешествие, становится обновлённым, узнаёт не-
что новое и, возвращаясь, приносит важные дары или инструменты из иного 
мира для своей общины. Таким образом, герой совершает путешествие для 
того, чтобы измениться самому и принести людям нечто, что изменит и их 
жизнь в лучшую сторону. 

Схема путешествия героя хорошо накладывается на те сказки, главным 
героем которых является мужчина, но Дж. Кэмпбелл указывает, что этот путь 
может пройти и женщина: «Герой — это мужчина или женщина, которым уда-
лось преодолеть свои личные и конкретные исторические ограничения и 
прийти к универсальным, присущим всему человечеству формам» [Кэмпбелл, 
2021, с. 26]. Таким образом, задача героя — разрушение сложившегося поряд-
ка и создание нового сообщества. Однако, продолжая разговор о связи пути 
героя с образом женщины Дж. Кэмпбелл утверждает, что женщине необяза-
тельно вставать на этот путь. Причина заключается в том, что женщина со-
вершенна изначально, она богиня и конечная цель пути героя-мужчины, 
вставшего на путь трансформации: «Во всех мифологических традициях при-
сутствует женщина. Она просто есть. Всё, что ей надлежит сделать, это осо-
знать, что она и есть то место, которого все желают достичь. Когда женщина 
поймёт, что представляет собой её чудесный образ, она перестанет стремиться 
быть псевдомужчиной» [Кэмпбелл, 2016, с. 335]. Далее он отмечает, что «в 
нашей мифологии не существует моделей для женского странствия» [Кэмп-
белл, 2016, с. 12]. Итак, хотя Дж. Кэмпбелл утверждал, что женщине необяза-
тельно проходить путь героя, всё-таки она может пойти по нему. И в доказа-
тельство он приводит несколько примеров: все такие пути заканчивались бра-
ком, как и для мужчины. Подобные противоречивые утверждения провоциро-
вали последователей идей К. Г. Юнга и Дж. Кэмпбелла [Мёрдок, 2018; Эстес, 
2017] искать путь героини, поскольку женщинам с активной жизненной пози-
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цией представлялось невозможным примириться с мыслью, что в народном 
сознании пути для них нет, а женщине в социально-общественном устройстве 
опять отводится место позади мужчины.  

Согласно Дж. Кэмпбеллу, мужской путь в сказке и мифе — это путь ге-
роя, который отправляется в путешествие в иной мир, чтобы преобразиться 
внутренне, добыть что-то полезное для людей и вернуться домой. Но герой 
может отказаться возвращаться в свой мир, он начинает сомневаться, «можно 
ли донести до других пришедшее к нему откровение» [Кэмпбелл, 2021, с. 235]. 
И некоторые герои остаются в новом для них мире, наслаждаясь радостями и 
познанием, которые приобрели.  

Кроме того, Дж. Кэмпбелл пишет о женской природе преимущественно 
в контексте природного женского начала, реализующегося в виде Великой 
Матери-Земли, и о трёх её ипостасях, затем приводит подробный обзор бо-
гинь мифов древнего мира [Кэмпбелл, 2016] Три ипостаси богини он выделя-
ет на основе исследований М. Гимбутас — это богиня — дарительница жизни, 
богиня-смерть, богиня смерти и возрождения [Гимбутас, 2006, с. 244]. Соглас-
но Дж. Кэмпбеллу, у богини следующие функции: «1) дарить нам жизнь, 
2) принимать нас в смерти и 3) вдохновлять нас <…> побуждать к творчеству» 
[Кэмпбелл, 2016, с. 86]. 

В отличие от носителей западного культурно-антропологического 
взгляда на мифологический материал, выделяющего универсалии и нивели-
рующего этнокультурные особенности разных фольклорных традиций, пред-
ставители отечественной структурно-мифологической школы акцентируют 
свое внимание на жанровой специфике мифоритуальных и собственно ска-
зочных версий обсуждаемых сюжетов. Так, Е. М. Мелетинский в качестве 
продуктивной идеи в работе Дж. Кэмпбелла выделял мысль о «масках» бога, 
представляющих собой различные уровни и формы мифологического симво-
лизма, т. е. миф и ритуал становятся в его понимании теми ключами, которые 
помогут познать универсальные и незыблемые начала в человеческой приро-
де. Опираясь на это, мы можем искать архетипические образы и изначальные 
модели поведения, заложенные в сознании человека ещё с древних времён, 
которые, пусть и в изменённом виде, сохранились в сказке и мифе. 

Добычей героя в финале пути будут волшебные предметы и жена из 
иного царства (в наиболее архаическом варианте — тотемная жена), которая 
станет покровительницей семьи, рода и общины. Е. М. Мелетинский отмечал, 
что «единственный подлинно архаический сюжет <…> — это сказки о чудес-
ных (тотемных, звериных) женах, реже мужьях, потерянных в результате 
нарушения брачных табу и возвращенных (не всегда, впрочем) после трудных 
испытаний в „тотемном“ царстве „тестя“» [Мелетинский, 1998, с. 309]. В рус-
ском фольклоре этот мотив сохранился в сказке типа «Царевна-лягушка» 
(ATU 402), где чудесная жена выполняет сложные хозяйственные задачи. 
Стирание этого мотива в последующей сказочной традиции «объясняется тем, 
что большей частью забывается хозяйственная мощь чудесной жены» [Меле-
тинский, 1998, с. 312]. 

Последующей разработкой темы женского пути в мифе и сказке зани-
мались М. Мёрдок и К. П. Эстес, однако их подход к материалу основывался 
на юнгианском психоанализе, феминистских идеях и личных взглядах отно-
сительно современного положения женщины в социуме.  

К. П. Эстес, психоаналитик юнгианской школы, исследует не столько 
путь женщины, сколько женскую природу, её внутренний мир и познание 
женщиной себя, получение ответов на глубинные психологические вопросы и 
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поиск своего места в мире [Эстес, 2017, с. 11]. Она анализирует различные 
сказочные и мифологические сюжеты и убеждёна в положительном воздей-
ствии сказок на психику человека. По мнению К. П. Эстес, в сказке скрыты 
мудрость и потенциал, считывать который нужно сквозь непосредственный 
сюжет. Она предлагает интерпретировать сказки, сказочных персонажей и их 
поступки так, словно всё отражённое в сказке и мифе всегда даёт ответы на то, 
что происходит в психике человека. Также К. П. Эстес занимается поиском 
«архетипа первозданной женщины» или «дикой женщины» [Эстес, 2017, 
с. 11]. Конечно, «архетип „первобытной женщины“ имеет довольно длитель-
ную традицию литературной рефлексии. Особым изменениям он подвергался 
в начале ХХ века, четко отражая сдвиги в социальном мировосприятии. Объ-
ясняется это феминистскими настроениями, под их натиском старый взгляд 
на женское предназначение вступал в противоречие с очевидным ростом ак-
тивности женщин в жизни общества» [Дмитриева, 2016, с. 20]. 

Через метафору сказки и такое же метафорическое описание пути герои-
ни К. П. Эстес предлагает путь познания себя [Эстес, 2017], что больше похоже 
на психоаналитическую методику работы со сказкой как метафорой, чем на 
фольклористическое или антропологическое исследование. Говорить о пути 
героини здесь затруднительно, поскольку путь есть, но он не один, а из каждой 
сказки автор выводит уникальный путь, который проходит героиня. И путь 
этот зависит от того, какую часть души должна исцелить сказка. Но в общей 
своей структуре путь женщины приводит её к познанию себя и гармонии.  

Стоит отметить позицию М. Мёрдок, вступившей в полемику с идеей 
Дж. Кэмпбелла, что женщина ценна сама по себе и ей нет необходимости про-
ходить путь героя. М. Мёрдок представила модель пути героини, которая за-
ключается в исцелении ран женского начала, существующих глубоко внутри 
женщины и внутри культуры. Она проводит аналогии с путешествием муж-
чины и отмечает, что «модель пути героини частично выводится из кэмпбел-
ловской модели пути героя» [Мёрдок, 2018, с. 11]; путешествие женщины — 
это погружение глубоко в душу, исцеление и восстановление, в то время как 
мужское путешествие заключается в движении вверх, наружу, к духу. Эта 
адаптация идеи Дж. Кэмпбелла «сложилась на базе постфеминистской крити-
ки Кэмпбелла. Якобы он создал однобокий — мужской — взгляд на роль ми-
фологии в личностном и культурном развитии, и поскольку концепция моно-
мифа отсылает к мужским обрядам инициации, в ней игнорируется путь 
женщины-героини, тоже переживающей свои внутренние трансформации» 
[Седых, 2019, с. 87].  

Итак, М. Мёрдок идёт от противного, полемизируя с Дж. Кэмпбеллом, 
но по сути вторя ему, поскольку женщина, примирившая в себе мужское и 
женское, является тем идеалом, к которому стремится герой Дж. Кэмпбелла. 

Представленный взгляд на путь героини полностью находится в русле 
юнгианской психологии и феминизма, поэтому кажется нецелесообразным 
опираться на них, если исследователь занимается выделением так называемо-
го пути героини, стремится идти от фактического материала, предоставляемо-
го ему народной традицией, и старается минимизировать личные симпатии, 
антипатии и представления о женской «ущемлённости» в культурном про-
странстве. 

Исследование и его результаты 

Несмотря на идею об отсутствии пути героини, сюжетная структура 
сказки дает некоторые варианты этого пути на материале сказок с женским 
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протагонистом. Модель женского пути в русской волшебной сказке представ-
лена, на наш взгляд, четырьмя центральными репрезентативными сюжетными 
группами.  

Первая модель женского пути заключается в поисках героиней поте-
рянного члена семьи (брат, сестра) или любовника. Героиня уходит из дома, 
чтобы найти его, проходит через ряд испытаний в потустороннем мире, выз-
воляет искомого человека из опасности и, как правило, возвращается с ним 
домой. 

В сюжете ATU 311 («Спасение младшей сестрой»), где героиня ищет 
пропавших сестёр, три сестры просят отца привезти им подарки, но тот забыва-
ет об их просьбах. И тогда две девушки отправляются за ними самостоятельно 
и попадают в плен к медведю, чародею, лешему или другому опасному суще-
ству, от которого их спасает младшая сестра. После спасения сестры возвраща-
ются домой. К этой же модели поисков мы относим сюжет ATU 480A* («Гуси-
лебеди»), в котором сестра, не уследившая за младшим братом, идет на его по-
иски и, благодаря помощи волшебных существ. возвращается с ним домой.  

Следующий сюжет ATU 342 («Финист — Ясный сокол») значительно 
отличается от двух предыдущих, так как героиня отправляется в иной мир, 
чтобы найти и вернуть возлюбленного. Такая модель инициации строится 
иным образом в отличие от представленных выше сюжетов, там в центре дети, 
поэтому брачный аспект не выходит на первый план в финале. В этом сюжете 
коллизия обусловлена половозрелостью героини и её готовностью вступить в 
отношения с мужчиной. Девушка проходит основные вехи пути героя по 
Дж. Кэмпбеллу, а сюжетная структура наиболее полно укладывается в фор-
мулу героической волшебной сказки по В. Я. Проппу [Ахмедзянова, 2022; Зо-
лотова, Ахмедзянова, 2025]. 

Согласно Дж. Кэмпбеллу и В. Я. Проппу, герой, прошедший испытания 
в ином мире, как правило, возвращается домой, как и герои-дети. Однако в 
сюжете ATU 432 героиня после освобождения возлюбленного и наказания 
своей соперницы может остаться жить в том дворце, где нашла Финиста [Зе-
ленин, 1915, с. 222–224; Афанасьев, 1985, с. 194–198]. Но есть варианты, где 
герои возвращаются в дом героини и там играют свадьбу [Зеленин, 1914, 
с. 371–375; Афанасьев, 1985, с. 190–193]. Поэтому утверждение, что героиня 
всегда возвращается в свой мир, мир людей, не всегда реализуется в этом сю-
жете. Обратившись к европейским вариантам ATU 432, обнаружим ту же кар-
тину примерно равного распределения финалов, где героиня остаётся у мужа 
или возвращается с ним к себе домой. 

В данном сюжете отражены принципы брака архаического типа, в кото-
ром мужчина свободно перемещался от одного дома к другому и имел не-
сколько жён. Так, в сказке, имея одну тайную жену-героиню, Финист находит 
другую. Предположительно, возвращение с мужем в дом отца героини свиде-
тельствует о сохранении в сюжете черт более архаичного социального устрой-
ства, согласно которому в центре семьи была женщина, а мужчина переходил 
из одного женского дома в другой. О наличии такой практики свидетельству-
ют данные о матрилокальном устройстве семьи на ранних этапах существова-
ния социума. Брачная связь в сказке о Финисте экзогамна, вследствие чего 
присутствует оппозиция свой — чужой, но поскольку первоначально брак яв-
ляется тайным, то он социально не одобряем (родственники героини вредят 
чудесному супругу). Отголоски матрилокального брака находим в том, что 
Финист имеет двух жён, хотя формально их отношения не были узаконены. 
От первой он уходит ко второй, и первая вынуждена искать его. Чаще всего, ес-
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ли речь идёт о сказках, сохранивших реликты браков матрилокального типа, 
дом, куда возвращается героиня с мужем, не его дом, а дом её родителей. 

Кроме того, в пользу архаичности сюжета с данной моделью пути гово-
рит и наличие в качестве возлюбленного героини тотемного персонажа — 
Финиста, утерянного в результате нарушения табу. Архаичность сюжета за-
ключается также в том, что ведущую роль здесь играют брачные запреты, а не 
испытания. Да и сам брак предшествует испытаниям. В такой сказке 
наибольший интерес представляют непосредственно странствия героини в 
поисках супруга, т. е. акцент переносится на испытания, а первоначальное об-
ретение супруга становится не столь существенным, формально уподобляясь 
звену предварительного испытания, ведущего к обретению супруга.  

Также стоит отметить, что европейские варианты этого сюжета дают 
информацию, что героиня отправляется на поиски Финиста, будучи беремен-
ной. И она не может родить, пока не найдёт отца ребёнка [Swahn, 1955, p. 244]. 

Вторая и третья модели пути реализуются в сюжетах, которые строятся 
на конфликте мачехи и падчерицы. Мачеха, стремясь избавиться от падчери-
цы, отсылает её из дома, просто прогоняет или даёт невыполнимые поручения. 
Во всех случаях падчерица справляется с трудностями. Дочери мачехи, попы-
тавшись сделать всё то же самое, терпят неудачу. 

Во второй модели героиня получает богатое приданое за свои доброде-
тели и за почитание иномирного существа, к которому попадает (ATU 480 
«Мачеха и падчерица»). Третья модель отражает представление о сверхъесте-
ственной помощи покойной матери или чудесного покровителя/помощника 
(ATU 410 «Спящая красавица», ATU 709 «Белоснежка», ATU 511 «Хавро-
шечка», ATU 510A «Золушка», ATU 706 «Безручка»).  

В рамках сюжета ATU 706 «Безручка» мы имеем дело уже с послебрач-
ными приключениями героини, которая при помощи чудесного покровитель-
ства святого возвращает себе мужа и доброе имя.  

В формировании второй и третьей моделей отразился переход общин-
ных взаимоотношений от эндогамии и экзогамии. В рамках экзогамии пред-
ставления о важности женщины вместе с идеями тотемизма [Смирнов-
Кутаческий, 1943, с. 24] связывали общину и укрепляли понятие о надежно-
сти материнского рода, так как род считался по материнской линии. «Утвер-
ждение экзогамности — важная стадия в истории семьи. Поэтому в поздней-
ших сказках встречается часто, как падчерица после расправы с мачехой оста-
ётся жить у отца. Получается: род отца и род мачехи, оба в системе экзогамно-
сти» [Смирнов-Кутаческий, 1943, с. 31–32]. Также в сказке находит отраже-
ние борьба между патриархатом и матриархатом, т. е. между патрилокальным 
и матрилокальным типами брака. И она реализуется в противостоянии маче-
хи (матриархат) и падчерицы (патриархат). Таким образом, сказка нам даёт 
конфликт двух родов — отца и матери, где мачеха относится к материнскому 
роду, а падчерица — к роду отца. Падчерица в этой битве побеждает, посколь-
ку силы природы, а вместе с ними и сказка находятся на стороне патриархата 
[Смирнов-Кутаческий, 1943, с. 36]. Так патриархальная организация семейно-
го устройства «складывается из отрицания матриархальной семьи» [Смир-
нов-Кутаческий, 1943, с. 27]. Расширение социальных связей, прогресс отно-
сительно прежнего уровня жизни, главенство мужчины как более мобильного 
и сведущего в хозяйственных отношениях, постепенный рост чувства без-
опасности — всё это постепенно привело к тому, что роль мужчины в семье 
существенно возросла. 
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Итак, эти две модели пути, с одной стороны, представляют картину про-
тивостояния мачехи и падчерицы или же ещё более архаичный конфликт жён. 
«В полигамной семье появляется почва не только для соперничества и враж-
ды жен, но и для соперничества детей разных жен, и для враждебного отноше-
ния матерей к чужим детям» [Мелетинский, 2005, с. 138]. С другой стороны, 
эта модель отражает путь инициации через готовность к брачным отношениям 
героини в патриархальном типе семьи в противоположность первой модели, 
где, как в сюжете о Финисте, представлены отношения персонажей и путь 
женщины в рамках матриархата. 

К четвёртой модели относятся группы сюжетов, повествующие о жене, 
являющейся помощницей и/или спасительницей мужа (ATU 880 «Муж, хва-
стающийся своей женой»), который либо попадает в беду, либо оказывается 
пленённым за то, что хвастался своей женой. Героиня узнаёт о проблемах му-
жа, переодевается в мужскую одежду и спасает его. 

В целом эта модель пути похожа на первую, где героиня теряет возлюб-
ленного или члена семьи. Однако в этом сюжете важен уже законный статус 
жены-героини.  

К этой же модели можно отнести и сюжеты, где женщина является чу-
десной супругой из иного царства (ATU 402 «Царевна-лягушка»), поскольку 
«активная героиня, спасающая мужа из беды, большей частью в мужском 
наряде (АТU 880, 881 *, 881А, 882, 883В, 887, 888, 888А), — это одна из транс-
формаций чудесной жены (первоначально имеющей звериную оболочку) 
волшебных сказок. Переодевание в принципе заменяет чудесное превраще-
ние» [Мелетинский, 1990, с. 13]. Но в данном случае целесообразно будет го-
ворить о сходных функциях женских образов как помощниц и покровительниц, 
отсылающих к архаичным представлениям о тотемных жёнах. Женского пути в 
сказках, где герой добывает себе тотемную жену, потом теряет и ищет, нет.  

Отдельно можно отметить сюжеты о неверных жёнах (ATU 318 «Невер-
ная жена»), поскольку они также демонстрируют женскую поведенческую 
модель, однако женщина в таком сюжете не проходит путь инициации или 
чего-то подобного. Как правило, в центре находится обманутый муж, который 
вступает в конфликт с женой и её любовником. 

Конечно, в сказках есть образы богатырш и колдуний (Марья Моревна в 
сюжете СУС 3022, царевна с волшебной книгой, которая обещает выйти замуж 
за того, кто лучше всех от неё спрячется, в сюжете ATU 329 «Прятки от прин-
цессы»), однако в этом случае разговор должен идти о женских образах в сказ-
ках, но не о пути, так как в этих сюжетах представлен путь героя-мужчины, а 
женщина из своего девического состояния становится женой героя. 

Заключение 

Итак, несмотря на изначальное утверждение Дж. Кэмпбелла, что пути 
героини не существует и женщина может пройти путь героя, но делать это во-
все не обязательно, путь женщины в сказке всё же наблюдается. Поэтому по-
следователи идей К. Г. Юнга и Дж. Кэмпбелла правы в своих попытках скон-
струировать модель женского пути. Однако при подобной работе необходимо 
отталкиваться от фольклорного материала, а не от психологических концеп-
ций, если мы стремимся к объективности анализа женского пути на материале 
конкретной народной традиции. Таким образом, проведённый нами фолькло-
ристический анализ показал, что модель пути героини в фольклоре и мифоло-
гии есть, но сюжеты, представляющие её, не столь многочисленны, как сюже-
ты, реализующие путь героя. Кроме того, сам путь женщины довольно огра-
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ничен и не так разнообразен и насыщен событиями. Однако систематические 
наблюдения над выделенными нами группами сюжетов позволили выявить 
четыре ключевые модели пути женщины, которые предлагает русская вол-
шебная сказка:  

1) архаичная матрилокальная: героиня спасает возлюбленного или род-
ственника;  

2) более поздняя патрилокальная: сюжеты о мачехе и падчерице, где герои-
ня проходит испытания и находит мужа посредством чудесных помощников;  

3) то же, что во второй модели, но героиня получает от чудесно-
го/тотемного покровителя приданое, которое позволяет ей выйти замуж;  

4) тотемная жена во всех её последующих трансформациях, спасающая 
мужа от неприятностей и выполняющая трудные задачи. 

Подобный разбор моделей женского пути в русской волшебной сказке 
даёт картину женской инициации, которая осуществляется через брак, как и у 
мужчины. Женский героический путь с приключениями и преодолением 
опасностей возможен в сказке. Дж. Кэмпбелл же романтизирует женщину, 
накладывая на неё представления древних людей о богине как конечной точке 
пути героя-мужчины. 

Кроме того, представляется, что путь героини в сюжете ATU 432 
(«Финист — Ясный сокол») — не позднее образование на основе пути героя, а 
самостоятельный архаичный сюжет, сохранивший древние черты: мотив бе-
ременности героини и следы матрилокальности. 

Более подробный последующий разбор вариантов пути героини в вол-
шебной сказке — анализ частотных или популярных сюжетов, а также их из-
меняемость в рамках культур разных народов — может дать ценные сведения 
для антропологических истоков того или иного поведения женщин или фор-
мирования их ценностей в исследуемом социуме, так как в фольклоре пред-
ставлены конкретные ролевые модели. Женские ролевые модели, вшитые в 
национальный код, будут соответствовать наиболее частотным, популярным и 
любимым сюжетам. Это позволит определить антропологические и менталь-
ные особенности того или иного народа, отразившиеся в поле женских обра-
зов и их функционировании в народной традиции, а в последующем рассмот-
реть формирование женского поведения, развитие женской идентичности и 
самореализации в разных национальных культурах. Даже если это построение 
женской идентичности на основе сказок будет гипотетическим, можно будет 
составить фольклорный портрет женщины, опираясь на представленные кон-
кретными моделями поведения героини в сказке и других фольклорных 
текстах. 
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