
184  М. С. Хахалина, А. А. Лагутина, А. Д. Каменева 

 

Известия Южного федерального университета. 
Филологические науки. 2026. Том 30,  3 

ОБРАЗОВАНИЕ 
 

Научная статья 
УДК 372.881.111.1 
ББК 74.48 
https://doi.org/10.18522/1995-0640-2026-3-184-195 
 

Марина Сергеевна Хахалина, Анна Александровна Лагутина,  
Анна Дмитриевна Каменева 

Российский государственный педагогический университет им. А. И. Герцена,  
Санкт-Петербург, Россия 

 
Аннотация. Цель данной статьи — проанализировать цифровые инструменты, применя-
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Abstract. This article is devoted to the problem of the development of pronunciation 
skills in teaching English to students of non-linguistic specialties. The relevance of the problem 
is related to the fundamental role of these skills in the formation and development of other for-
eign language competencies (reading, listening, speaking, etc.). The methods of work used were 
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theoretical analysis of literature on the relevant topic, as well as statistical analysis of the results 
of student work completed during two semesters. The main problems are identified, such as the 
lack of a concept for the purposeful formation of pronunciation skills, a lack of methodological 
materials and a general reduction in the number of hours per discipline. The use of digital pro-
nunciation learning tools is considered as a solution. The literature review presents an analysis 
of the most popular Internet resources that can be used to solve this problem. The practical ex-
perience of using the free digital resource Howjsay in teaching students English for professional 
communication is described, and based on the analysis of students’ assignments, a conclusion is 
drawn about the positive impact of this tool on students' academic performance when complet-
ing phonetic tasks. 

Key words: English language teaching, pronunciation skills, digital tools, artificial intelli-
gence, non-linguistic specialties, university studies, independent work 
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Введение 

Интеграция российского высшего образования в мировое научно-
образовательное пространство привела к осознанию того, что изучение ан-
глийского языка является неотъемлемой частью подготовки специалистов 
любой направленности [Шмелев, Антонова, 2019]. Язык, будучи фундамен-
тальным аспектом коммуникации [Hrehova, 2010], представляет собой основу 
общения, обмена знаниями и опытом. Для точной и эффективной коммуни-
кации будущий специалист должен обладать обширным словарным запасом, 
грамматикой и правильным произношением. 

Недостаточные произносительные навыки приводят к трудностям в 
устной коммуникации и препятствуют достижению успеха [Arslan, 2013]. Од-
нако невозможно разделить навыки аудирования и произносительные навы-
ки. Фундаментальный аспект улучшения произношения учащихся заключа-
ется в их умении внимательно слушать, усваивая не только правильную арти-
куляцию звуков и произношение отдельных слов, но и правильную интона-
цию, ударение, мелодику речи и высоту тона [Bennett, 2013]. Одним из основ-
ных препятствий в овладении правильным произношением считается неспо-
собность правильно произносить английские слова, что происходит из-за ча-
стого несоответствия графем и фонем в английском языке, которое затрудня-
ет ассоциирование письменных форм с соответствующими звуками, и незна-
ния фонетических закономерностей и недостатка или полного отсутствия 
практики устного общения [Mubarok, Aziez, 2024].  

Цель данного исследования — рассмотреть возможности и целесообраз-
ность использования различных цифровых инструментов для улучшения про-
износительных навыков во время аудиторной и самостоятельной работы сту-
дентов в рамках годового курса иностранного языка для студентов неязыковых 
специальностей бакалавриата. В качестве методов исследования применяются 
теоретический анализ литературы и статистический анализ результатов сту-
денческих работ, выполненных в течение года на платформе Moodle. 

Обзор литературы 

Традиционные и современные подходы к преподаванию произношения 
при обучении английскому языку широко освещены в литературе, однако, не-
смотря на важность темы и обилие инновационных инструментов, отмечается 
ряд проблем и вопросов. При этом данные проблемы могут носить как чисто 
лингвистический, так и учебно-методический характер [Минина, 2023].  
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Отметим, что значение слова «произношение» в работах разных иссле-
дователей не сводится к узкому видению его как артикуляции звуков речи ти-
па [i:, s, m]. В работе [The pronunciation of English … , 2018] оно рассматривает-
ся как создание более сильных и более слабых слогов (включая их сегментные 
особенности), мелодии и временные или амплитудные характеристики, дела-
ющие речь реальной в психологическом и нейрофизиологическом смысле. 
Фонетическая компетенция в английском языке — это система, в основу ко-
торой входят знания о нормативном составе произносимых элементов ино-
странного языка, слухо-произносительные и ритмико-интонационные навыки 
автоматизации их отбора и комбинирования, а также фонетические умения 
(различать звуки и буквы, отличать гласные звуки от согласных и глухие от 
звонких, определять явление палатализации, умение записывать и читать 
транскрипцию, интонировать словосочетания и предложения, определять ме-
сто ударения в слове и синтагме) [Вишневская, 2013]. Сложность успешного 
овладения произносительными навыками связана с их основополагающей ро-
лью во всех видах речевой деятельности. 

В обзорной работе [Bajorek, 2017] утверждается, что сложности препо-
давания данного аспекта иностранного языка связаны в первую очередь с ис-
торическим развитием и становлением методики преподавания языков. Из-
вестно, что в наиболее традиционных, грамматико-переводных методиках 
обучение фонетике как таковое отсутствовало. Позднее, с появлением 
аудиолингвального и коммуникативного подхода, данному аспекту иностран-
ного языка начали уделять несколько больше внимания, однако все же недо-
статочно (так, в коммуникативном подходе считается нежелательным исправ-
лять ошибки учащегося, чтобы не нарушить плавность речевого потока). В 
последние десятилетия, с ростом популярности концепций овладения ино-
странным языком (Second Language Acquisition/Foreign Language Acquisition) 
и создания языковой среды (Comprehensible Input), специальные тренировки 
в произношении также признаются необязательными, так как при условии 
получения учащимся достаточного количества материала на иностранном 
языке различные навыки и компетенции, в том числе произносительные, 
должны формироваться автоматически. Но без вводного фонетического ин-
структирования спонтанного совершенствования произносительных навыков 
не происходит; это приводит к регулярному повторению одних и тех же оши-
бок в течение месяцев и даже лет, как было показано на примере испанских 
студентов, изучающих английский язык. В настоящее время проблема также 
усугубляется из-за сокращения количества часов на иностранные языки на 
неязыковых специальностях, ввиду чего студенты вынуждены осваивать про-
износительные и другие навыки самостоятельно, к чему они зачастую оказы-
ваются не готовы [Лагутина, 2019]. 

В исследовании [Tulaktondok et al, 2024] рассматриваются собственно 
языковые сложности, связанные с обучением иноязычному произношению: 
межъязыковые, т. е. обусловленные интерференцией со стороны родного язы-
ка; внутриязыковые, связанные со спецификой английского произношения, 
сложностью отдельных звуков и незнанием правил. 

В методической работе [Pennington, Rogerson-Revell, 2019] отмечается, 
что в большинстве учебных пособий фонетические упражнения носят разроз-
ненный, несистематический характер, в связи с чем предлагается использо-
вать разные стратегии: когнитивные (традиционное аудирование и повторе-
ние); метакогнитивные (самостоятельная работа учащихся с языковыми сло-
варями; критическое аудирование, при котором студенты целенаправленно 
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сравнивают модели произношения конкретных звуков; применение 
аудиокорпусов: The Speech Accent Archive, The Santa Barbara Corpus of Spoken 
American English, The VOICE (Vienna-Oxford International Corpus of English) 
и т.д.); мнемонические (заучивание стихов, песен, составление устных сооб-
щений); социальные (живое общение на иностранном языке). 

Некоторые исследователи подчеркивают важность обучения произно-
шению совместно с другими аспектами преподавания иностранного языка — 
лексикой, грамматикой, говорением и т. д. [Soni, 2023; Минина, 2021]. Предла-
гается целый ряд различных инструментов для ознакомления учащихся с мо-
делью корректного произношения (Learn English Sounds right, BBC Learning 
English, Howjsay, Oratlas, Forvo, Youglish и т.д.) и создания собственных аудио-
записей, которые впоследствии могут оценивать педагог либо сверстники 
(Audacity, Adobe Spark, Voki, Narrated Slideshow и т. д.). 

В настоящее время учебный план вузовского курса не предусматривает 
достаточного количества академических часов для отработки различных 
навыков. Отчасти поэтому традиционные методы обучения в рамках вузов-
ского курса английского языка (для неязыковых специальностей курс рассчи-
тан на 144 академических часа) постепенно вытесняются инновационными 
подходами, способствующими самостоятельному освоению многих аспектов 
образовательной деятельности. Считается, что искусственный интеллект 
(ИИ) сыграет ключевую роль в реализации идеи персонализированного обу-
чения в вопросе адаптации содержания обучения и темпа учебного процесса к 
конкретным потребностям каждого обучающегося [Даггэн, 2020, c. 44]. Благо-
даря интеграции ИИ в учебный процесс можно реализовать персонализацию 
обучения, ориентируясь на потребности любого студента.  

Многие ученые [Жукова, Булах, Чумак, 2020; Рольгайзер, 2022; Роль-
гайзер, Демиденко, Кадникова, 2020; Фомин, Садовиков, 2022; Рего, Рего, 
2024; Стариченко, 2020; Голякова, Слипенко, 2024], изучающие отдельные 
аспекты цифровизации образования, считают, что современные инструменты 
на основе ИИ «предлагают возможность обучения, которое является более 
персонализированным, гибким, инклюзивным и увлекательным» [Luckin et 
al., 2016] и позволяют сделать обучение языку более динамичным и адаптив-
ным [Алексеева, Лагутина, Нечаева, 2018].  

Вопрос применения больших языковых моделей в образовании активно 
разрабатывается [Ивахненко, Никольский, 2023]. Нейросети становятся 
неотъемлемой составляющей образования на всех уровнях. Например, систе-
ма генерации, анализа и оценки текста уже успешно работает в различных об-
ластях, помогает в решении когнитивных и инновационных задач. Диалог с 
ChatGPT способствует определению актуальных вопросов и формулировке 
гипотезы.  

По своим функциям инструменты ИИ можно разделить на несколько 
категорий:  

— ориентированные непосредственно на обучающегося (совершенству-
ют определенные навыки с помощью конкретных моделей практики, обратной 
связи или поведенческих упражнений); 

— направленные на преподавателя (обеспечивают минимизацию 
нагрузки за счет автоматизации различных рабочих процессов: оценивание, 
обратная связь, администрирование; 

— системные (алгоритмы, обрабатывающие данные) [Baker, Smith, 
2019].  
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Таким образом, подходы к работе преподавателей и студентов в резуль-
тате внедрения ИИ в образовательный процесс в значительной степени ме-
няются. В центре такого инновационного подхода стоит учащийся, его инди-
видуальные потребности и скорость обучения. 

Рассмотрим наиболее популярные из предлагаемых цифровых инстру-
ментов. В работе [Prastyo, Dharmawan, Amelia, 2022] подчеркивается важность 
развития фонетических навыков для успешного формирования устной речи в 
целом и рассматривается использование Youglish при обучении английскому 
языку индонезийских студентов-первокурсников. По результатам исследова-
ния большинство участников отмечают в качестве плюсов данного ресурса 
возможность разобрать произношение незнакомых слов в контексте, а также 
простоту и доступность в использовании, оценивая свой опыт как позитивный 
и заявляя о готовности работать с Youglish в дальнейшем для самостоятельно-
го совершенствования произношения. С другой стороны, некоторые студен-
тов говорили о проблемах с доступностью данного ресурса из-за скорости ин-
тернет-соединения. 

Исследование [Fu, Yang, 2019] дает пример использования Youglish для 
совершенствования навыков произношения и говорения в целом, в том числе 
за счет расширения лексических компетенций. Проведен эксперимент с 
60 тайваньскими студентами, которые должны были в течение нескольких 
недель активно использовать Youglish для выполнения ряда упражнений на 
произношение и лексику в аудитории и дома. До и после эксперимента участ-
ники исследования готовили устное выступление, которое оценивалось жюри 
по таким критериям, как произношение, интонация и лексика (корректное 
использование иноязычных слов и устойчивых выражений). В результате по-
казатели студентов возросли по всем этим параметрам, однако наиболее за-
метные улучшения наблюдались именно по последнему критерию (средний 
балл возрос более чем в два раза). Структура данного инструмента способ-
ствует большему вовлечению студентов за счет активизации их поисковой 
активности. То, что значение искомых слов не дается в готовом виде, а должно 
быть угадано по контексту, формирует навыки критического мышления, в 
частности индуктивного рассуждения и обобщения. Также в работе [Topal, 
2023] указывается связь реальных видео из повседневной жизни с обеспече-
нием погружения, Comprehensible Input [Krashen, 1981], что влияет на разви-
тие лингвистической компетенции. 

Другим часто используемым инструментом в настоящее время считает-
ся приложение Duolingo, позволяющее учащимся самостоятельно отрабаты-
вать лексические и произносительные навыки. Так, в исследовании [Nguyen et 
al., 2021] описывается эксперимент, в ходе которого вьетнамские старшеклас-
сники в течение нескольких недель помимо основных занятий дополнительно 
тренировались с данным приложением. При этом все участники исследования 
проходили предварительный опросник, где им предлагалось ответить на ряд 
общих вопросов, например насколько они знакомы с цифровыми инструмен-
тами, пользуются ли они какими-либо из этих продуктов. Хотя большая часть 
респондентов отвечали утвердительно на вопрос, считают ли они произноше-
ние важным аспектом в изучении английского языка, примерно половина 
учащихся говорили о своем знакомстве по меньшей мере с одним специаль-
ным приложением, лишь незначительная часть (12 %) — о своей регулярной 
практике. По окончании исследования участники экспериментальной группы 
показали лучшие результаты в тестировании, содержащем вопросы на распо-
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знавание похожих звуков, определение ударного слога и восходящей или нис-
ходящей интонации. 

Несмотря на популярность данного приложения, нередко отмечаются 
его недостатки: отсутствие четких инструкций, т. е. работа идет исключитель-
но за счет механического запоминания без осознанного овладения языковыми 
навыками; использование исключительно шаблонных, не применяемых в ре-
альной речи высказываний [Lotherington, 2016, р. 21]. Кроме того, для многих 
популярных приложений, таких как Duolingo, Babbel, Rosetta Stone и Mango, 
характерна лишь бинарная обратная связь по типу «верно/неверно», в то вре-
мя как для эффективного формирования произносительных навыков обрат-
ная связь должна быть расширенной и содержать дополнительную информа-
цию об артикуляции, типичных ошибках и т. д. [Bajorek, 2017]. Другими 
неотъемлемыми характеристиками эффективного цифрового инструмента 
считаются предоставление опции прослушивания и записи своей речи; высо-
кое качество звука; возможность многократных повторений; примеры из ре-
альной жизни; бюджетная стоимость. 

В контексте цифровых технологий ряд исследований посвящен также 
применению технологий ИИ для оптимизации процесса обучения англий-
скому языку, в частности говорению и произношению [Жеребина, 2018]. От-
мечается, что подобные инструменты могут способствовать индивидуализа-
ции образовательного маршрута и повышению мотивации и заинтересованно-
сти в учебном процессе.  

В частности, в работе [Al-Shallakh, 2024] описан успешный опыт ис-
пользования приложения Elsa Speak для формирования и совершенствования 
произносительных навыков студентов Иорданского университета. Согласно 
стандартной процедуре, участники исследования проходили вступительный 
тест (на котором практически все учащиеся показали низкие результаты), по-
сле чего в течение семи недель тренировали свои произносительные навыки — 
вначале с преподавателем, который проводил вводный фонетический курс и 
пояснял правила транскрипции, затем самостоятельно с помощью приложе-
ния Elsa Speak. По окончании эксперимента был проведен повторный фоне-
тический тест, результаты которого были значительно лучше, чем на вступи-
тельном, а также заполнен опросник, где студенты могли поделиться своими 
впечатлениями и дать обратную связь. 

Таким образом, можно сделать вывод, что произносительные навыки 
играют важную роль в формировании других компетенций, в особенности 
лексических и разговорных. При этом не следует ожидать, что данные навыки 
сформируются спонтанно в ходе учебного процесса, необходимо осуществ-
лять целенаправленную работу со студентами в данном направлении. 

Практический опыт обучения произношению  
студентов нелингвистических направлений 

Эффективность применения цифровых инструментов для обучения 
произношению рассматривалась на примере использования сайта Howjsay 
студентами неязыковых специальностей. В исследовании принимали участие 
студенты межфакультетской кафедры английского языка для профессио-
нальной коммуникации, обучающиеся на первом курсе по дисциплине «ино-
странный язык» по стандартной программе (1 пара в неделю в течение двух 
семестров). 

Учитывая цель данной работы, в качестве примера брали уже разме-
щенные на университетской платформе Moodle задания типа multiple choice 
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(множественный выбор) по соответствующим темам (Healthy diet, Sport, 
Education и т. д.), включающие в себя лексические единицы, которые, соглас-
но опыту работы на кафедре [Финагенова, Хахалина, 2010; Хахалина и др., 
2021], могли содержать в себе сложности для студентов.

Пример задания по теме Healthy diet. Find a word with a different sound:
a. Lettuce. 
b. Fruit. 
c. Mousse. 
d. Spoon. 

Первоначально подобные упражнения инкорпорировались в домашние 
задания и предполагали самостоятельную работу студентов со словарем после 
ознакомления с правилами чтения транскрипционных знаков в ходе аудитор-
ного занятия, однако в рамках данной работы они дополнялись ссылками на 
аудиословарь Howjsay [URL: https://howjsay.com/]. Выбор ресурса для вы-
полнения домашней работы обусловлен бесплатным доступом и простотой в 
использовании. В рамках аудиторного занятия студенты получали краткую 
инструкцию по работе с данным ресурсом, после чего выполняли фонетиче-
ские задания по заданным темам.

Для оценки эффективности применения цифрового инструмента были 
проанализированы студенческие работы учащихся двух академических под-
групп (общей численностью 30 чел.), еженедельно выполняемые в течение 
двух семестров (рисунок). 

Выполнение заданий на произношение типа «множественный выбор»
студентами неязыковых направлений, %

Результаты статистического анализа выполненных упражнений подоб-
ного типа показали, что использование аудиословаря повышает число пра-
вильных ответов приблизительно на 20 %. Таким образом, даже такое незна-
чительное дополнение к электронному учебному курсу, как ссылка на аудио-
словарь, способствует значительному возрастанию академической успеваемо-
сти при выполнении соответствующих упражнений. В дальнейшем представ-
ляется перспективным расширить фонетический компонент самостоятельной 
работы студентов с задействованием Howjsay, например добавив игровой 
элемент в заданиях типа «фонетический лабиринт».
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Заключение 

Проведенное исследование вслед за опытом многих методистов под-
тверждает, что цифровые инструменты (ELSA Speak, Duolingo, YouGlish и 
Howjsay) эффективно дополняют традиционные методы обучения произно-
шению в вузах, в том числе и на неязыковых специальностях. Они обеспечи-
вают персонализацию, интерактивность и доступность, что особенно важно 
для организации самостоятельной работы при ограниченном количестве 
аудиторных часов, а также позволяют создавать условия для развития студен-
ческой поисковой активности и образовательной автономии. Использование 
цифровых инструментов способствует формированию фонетической компе-
тенции в условиях современного образования. 
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